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    Пояснительная записка 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

формирование интереса к познанию; 

формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к 

правам и свободам других; 

выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых  норм;  

• создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

• развитие у школьников общекультурной компетентности; 

• развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

• осознание своего места в обществе; 

• познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

• формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие 

документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ  Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации, Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 

№ 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 

64101). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 



 

 

стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69676). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69675). 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 

июня 2012 г. № 24480) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 

8. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

  

Основные задачи: 

- воспитание  активной  гражданской позиции, духовно-нравственное  и 

патриотическое воспитание на основе  национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

 Учебный курс предназначен для обучающихся 4-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю 34 часа в год   

Форма организации: классный час.  

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 



 

 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в 

совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

соответствие датам календаря; 

значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем 

году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). 

Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по 

воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-

летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со 

дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с 

текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К 

примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны 

обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-

патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария 

внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются предметом 

обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

 

Историческая память 



 

 

историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических 

фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

Преемственность поколений 

каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает 

его достижения, традиции; 

семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к 

старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, 

средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, 

которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной 

земле, малой родине, Отечеству. 

Патриотизм — любовь к Родине 

патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости 

за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой 

жизни. 

Доброта, добрые дела 

доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь 

без ожидания благодарности; 

благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 



 

 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

Семья и семейные ценности 

семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, 

но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. 

д.; 

каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: 

взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. Малая 

Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. Ответственность 

гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и каждого человека. Связь 

(преемственность) поколений – основа развития общества и каждого человека. Историческая 

память 

– это стремление поколения, живущего в настоящее время, принять и воспитывать в себе качества, 

которые отражают нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где Россия», «Что 

такое Родина? (региональный и местный компонент)», 

«День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. Преемственность 

поколений в готовности защищать родную землю. Великая Отечественная война: герои, подвиги, 

самопожертвование. Непокоренный Ленинград: страницы истории блокады города («Зоя. К 100-

летию со дня рождения Зои Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 лет со дня 

рождения Ф. Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое права и 

обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей членами 



 

 

общества. Избирательная система в России (общее представление) («Главный закон страны», 

«Избирательная система России (30 лет ЦИК)», «Налоговая грамотность»). 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических 

чувств. Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие 

в список мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные 

достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – 

природная жемчужина. Симферополь — столица Республики Крым, «ворота Крыма» 

(«Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так красиво», «Экологичное потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность россиян, 

созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди особых профессий 

(спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», ««Первым делом самолеты». О 

гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что будет нужно стране, 

когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные династии. 

Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд крут!», «Как найти свое место в 

обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего человека, 

способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе дело: кому оно 

необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России в прошлые времена: 

благотворительность граждан; пожертвование как одна из заповедей в традиционных религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: примеры 

из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют добровольцами: 

милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы вместе», 

«О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика 

буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы 

вместе, и мы делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: 

больным, старым, слабым («Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). 

Всемирный фестиваль молодежи 



 

 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. Взаимоответственность 

членов учебного коллектива за успехи одноклассников, помощь, поддержка в коллективе – 

залог его благополучия и отсутствия конфликтов. Противостояние отрицательным влияниям 

(«Всемирный день  психического здоровья, профилактика буллинга)», «Россия – здоровая 

держава»). 

Государственные праздники Российской Федерации: 

Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции празднования Нового 

года в разных странах. История возникновения новогоднего праздника в России. 

Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции 

в России. История создания новогодних игрушек («Новогодние семейные традиции 

разных народов России»). 

День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. Значение научных 

открытий для прогресса общества и развития человека. Преемственность поколений в научных 

достижениях. Выдающиеся ученые прошлых веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, К. Э. 

Циолковский. Научные открытия российских учёных, без которых невозможно представить 

современный мир: телеграф, цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый парашют, наркоз, 

искусственное сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, увлеченность. Проявление 

интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых. Желание расширять свои знания, 

участвовать в школьной опытно- исследовательской деятельности. Что такое виртуальный мир и 

кто его создаёт? «Плюсы» и «минусы» виртуального мира. Правила безопасного пользования 

Интернет-ресурсами. ( «Россия: взгляд в будущее», «Технологический суверенитет/цифровая 

экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки»). 

День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. Защита Отечества 

— обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, 

Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место подвигу. Качество 

российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День защитника Отечества. 

280 лет со дня рождения Ф. Ушакова»). 

Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви к женщине. 

Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О взаимоотношениях в семье 

(День матери)».)  

День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. Первый 

искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – Ю. А. 

Гагарин; первый выход в открытый космос   — А. А. Леонов; самый длительный полёт 

в космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса 

(«Я вижу Землю! Это так красиво»). 

Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний весенний месяц 

связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних времен люди 

желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась, когда женщины-

работницы выступили на митинге с требованиями прекратить эксплуатировать детский 

труд и повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»). 

День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отечественной войне. 

Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? Вклад в победу 



 

 

советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие фашисты? Почему они 

хотели сделать все народы своими рабами? Преступления нацистов: концлагерь как 

места принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 11 апреля — день 

освобождения узников концлагерей. Связь (преемственность) поколений: бессмертный 

полк — помним, любим, гордимся («День памяти»). 

День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее 

процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех народов 

Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия – это мы, 

живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого океана и на 

склонах Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз убеждаемся, 

что все народы нашей страны – едины («Там, где Россия»). 

День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с 6,5 

лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не только каждому 

человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного развития человека и 

общества. Каждый должен стремиться к обогащению и расширению своих знаний («День 

Знаний»). 

День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение учителя – 

социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. Учитель — советчик, 

помощник, участник познавательной деятельности школьников. Оценка учительского труда. 

Страницы истории развития образования. Первые школы, первые учителя-монахи. Влияние 

книгопечатания на развитие образования. И. Федоров. Великие педагоги прошлого. Учебники К.Д. 

Ушинского для обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. Толстого («День учителя 

(советники по воспитанию)»). 

День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и поклонения 

предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические чувства, объединялись в 

те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 году, когда Минин и Пожарский 

собрали народное ополчение для борьбы с иноземными захватчиками. Так было в 1941-1945 годах 

во время Великой Отечественной войны с фашистами. («День народного единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и взаимопонимания в 

семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонимание, участие в семейном 

хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи, 

трудовая и досуговая деятельность; взаимоотношения в семьях разных народов РФ. Поколения в 

семье. Семейное «древо». Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного 

уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в 

хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных ценностей. 

Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына и/или 

дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка в доме, хранительница 

семейного очага, воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с ребёнком всё время 

присутствует мама — человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у других людей («О 

взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники, 

композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных промыслов. Искусство в жизни 

человека. Страницы истории становления искусства в России: от Древней Руси до современности 

(скоморохи, первые театры опера и балета, драматические театры в России). Музыкальное, 

изобразительное, театральное, цирковое искусства и его выдающиеся представители. К. С. 

Станиславский — великий деятель театрального искусства: яркие страницы жизни и деятельности. 



 

 

Значение российской культуры для всего мира («По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», «От «А» до «Я», 450 лет «Азбуке» Ивана 

Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – создатель нового 

русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти российских писателей и поэтов 

прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский писатель, внесший вклад в развитие 

отечественной литературы («215- летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и 

могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина»). 

                                    Планируемые результаты  

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим миром; 

бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие действий, 

приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; проявление 

сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и морального вреда другим людям; 

выполнение нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: соблюдение 

правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей 

среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и 

психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность 

к поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 



 

 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных учебных 

задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, классификацию), 

оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, приводить примеры 

событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к окружающему миру, 

проявление нравственно-этических качеств. Работать с информацией, представленной в 

текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в диалогах, 

дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; соблюдать 

правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные высказывания, 

небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить небольшие 

публичные выступления.  

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной 

задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по освоению 

предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных 

предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших 

школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных 

ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной 

задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание 

роли русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной 

и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными 

видами речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах 

современного русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм 

современного русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными 

умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа. 



 

 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие 

умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира 

живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 

обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и 

обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать 

и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные 

признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-

следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре 

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией 

(текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 

использования электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения 

информации из источников в современной информационной среде; формирование навыков 

здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного 

поведения в окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения 

личной и финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет и 

опыта соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов; 

приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; 

стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 

совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение 

суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры как 

регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного 

влияния религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; овладение 

навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что оскорбление 

представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов 

"милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, 

приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в 

религиозной культуре, истории России, современной жизни; открытость к 

сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения 

человеческого достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм морали, 

отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных 

ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 



 

 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных 

художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в 

жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и 

спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных 

прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и 

способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и 

общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после 

решения воспитательных задач - существенной и приоритетной.  

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на 

занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

Культура России культура общества — это достижения человеческого общества, 

созданные на протяжении его истории; 

российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии 

построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и 

музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

Наука на службе Родины 

наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 



 

 

в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я 

вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться 

точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина 

или понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных 

формируются определенные ценности: 

высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много 

раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному 

осознанному их принятию. 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

                                                                                                    Тематическое планирование 

                                                                                                            2 классы (1 час в неделю) 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

1. День знаний 

2 классы Наша страна предоставляет возможность 

каждому получить достойное образование. 

Обязательное образование в РФ 9 лет. 

Каждый должен стремиться к обогащению 

и расширению своих знаний. 

Участие в беседе: «Что дает образование человеку и обществу. 

Рассматривание репродукции картины Н. Богданова-Бельского «У дверей школы». Беседа по 

вопросам: «Что привело подростка к дверям школы? Что мешает ему учится? Все ли дети в цар-

ское время были грамотными? 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение с современной школой. 

Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. Богданов-Бельский «Сельская школа», «Уст-

ный счет. Народная школа»; Б. Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное научение»; 

А. Морозов «Сельская школа» (на выбор) 

Просмотр видеоматериалов о МГУ имени Ломоносова и о Смольном институте. 

Участие в викторине «Своя игра»: задай вопрос одноклассникам 



 
  

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

2. Там, где Россия 

2 классы Историческая память народа и каждого 

человека 

Героическое  прошлое России:

 преемственность поколений в 

проявлении любви к Родине, готовно-

сти защищать родную землю. 

Просмотр видео: памятник советскому солдату в Берлине. Обсуждение: почему был по-

ставлен этот памятник? О чем думал Н. Масалов, спасая немецкую девочку? Какое зна-

чение для жизни народов Европы имела победа Советского Союза над фашистской Гер-

манией? 

Дискуссия: С чего начинается понимание Родины, как проявляется любовь к Родине. 

Интерактивное задание: партизанское движение двух Отечественных войн: 1812 и 1941-

45 гг. – преемственность поколений. Организаторы партизанского движения Д. Давыдов 

и. С. Ковпак, Д. Медведев, П. 

Вершигора (на выбор). 

3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 

2 классы Проявление чувства любви к Родине 

советской молодежью. Юные защитни-

ки родной страны – герои Советского 

Союза. Зоя. Космодемьянская – первая 

женщина – герой Советского Союза. 

Качества героини: самопожертвование, 

готовность отдать жизнь за свободу 

Родины 

 Рассматривание и описание героини картины художника Дм. 

Мочальского «Портрет Зои». 

 

Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», призывной пункт, набора в диверсион-

ную школу Обсуждение: зачем Зоя хотела поступить в диверсионную школу? Какими 

качествами должны были обладать люди, работавшие в тылу врага? 

Видео-экскурсия «Подвиг Зои» по материалам музея в Петрищеве. Интерактивное зада-

ние: События ВОВ – юные защитники Родины – 

герои Советского Союза – последователи Зои 

 



 
  

4. Избирательная система России (1час) 

2 классы Что такое избирательная система, какое 

значение имеют выборы для жизни 

государства, общества и каждого его 

члена; право гражданина избирать и 

быть избранным 

Свободные выборы отражают демокра-

тизм и справедливость российского гос-

ударства, обеспечивают достойное бу-

дущее общества и каждого его члена. 

Принципы избирательной системы в 

нашей стране: 

демократизм, справедливость, всеобщ-

ность, личное участие. 

Рассматривание иллюстративного материала. Диалог: «О чем рассказывают фотографии? Для 

чего создаются избирательные участки?». 

Работа с иллюстративным материалом (детские рисунки о выборах): 

«Как мы понимаем суждение: «Голосуй за свое будущее!». 

Диалог: «Кого избирают депутатом Государственной думы? Знаменитые депутаты Государствен-

ной Думы (спортсмены, учителя, космонавты, актеры и др.)». Рассказ учителя о деятельности 

Думы. 

Интерактивное задание. Воображаемая ситуация: «Если бы я был депутатом? О чем бы я забо-

тился?». Рассказы-суждения, предложения участников занятия. 

Интерактивное задание 3. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы - члены избирательной комиссии. Как мы готовим 

избирательный участок ко дню выборов? (работа с иллюстративным материалом и видео). Как 

мы встретим человека, который впервые пришел голосовать? 

5. День учителя (советники по воспитанию) 



 
  

2 классы В разные исторические времена труд 

учителя уважаем, социально значим, 

оказывает влияние на развитие 

образования членов общества. 

Великие педагоги прошлого. Яснопо-

лянская школа Л. Н. Толстого. Почему 

великий писатель открыл для 

крестьянских детей школу. Особенно-

сти учения и общения школьников со 

своими учителями и между собой. 

Книги-учебники для обучения детей 

чтению 

Народные школы в России - просмотр и обсуждение видеоматериалов. 

Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом Л.Н. Толстого, дерево бедных, коло-

кол. 

Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с учениками время, чем с ними занимал-

ся? (рассматривание фотоматериалов). 

Выставка рисунков «Буква для первого предложения сказки Л.Н. Толстого» (о своих ри-

сунках рассказывают их авторы). 

6. О взаимоотношениях в коллективе 

2 классы Школьный класс - учебный коллектив. 

Ответственность за успешность каждо-

го ученика, помощь, поддержка и взаи-

мовыручка – качества членов коллекти-

ва. Роли в коллективе: умение руково-

дить и подчиняться. Воспитание в себе 

умения сдерживаться, справляться с 

обидами, снимать конфликты. Детский 

телефон доверия 

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы вместе: что мы умеем?» 

Интерактивное задание: работа с пословицами о ценности коллектива: восстановление 

пословицы, объяснение е значения. Например: «В коллективе чужой работы не бывает», 

«Один и камень не поднимет, а миром – город передвинут»; «Согласие и лад – для обще-

го дела – клад», «В одиночку не одолеешь и кочку». 

Дискуссия «Как справиться с обидой?» 

Ролевая игра: «Выбираем командира для предстоящей работы» 



 
  

7. По ту сторону экрана 

-2 классы Российскому кинематографу 

– 115 лет. Рождение «Великого немо-

го» в России. Что такое киностудия? 

Кто и как снимает кинофильмы? 

Первые звуковые фильмы, которые 

знают и любят все: 

«Путевка в жизнь» (режиссер Н. Экк), 

«Чапаев» (режиссеры – братья Василь-

евы), 

Какие бывают кинофильмы: докумен-

тальные, 

художественные. Любимые детские ки-

нофильмы. Музыка в кино 

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма «Приключения Электроника» (ком-

позитор Е. Крылатов). 

Виртуальная экскурсия по киностудии «Союзмультфильм». Ролевая игра: «Расскажи о 

себе. Чем ты занимаешься?» (ответы детей от первого лица на вопросы: «Чем занимается 

режиссер? А оператор? А костюмер? А звукооператор? А композитор? 

Интерактивное задание: просмотр отрывков из документальных фильмов, определение 

их темы, объяснение назначение: почему фильм называется документальным? Чем он 

отличается от художественного? 

Рассказы детей: «Мой любимый детский фильм» 

8. День спецназа 



 
  

2 классы 28 октября – День подразделений специ-

ального назначения. Страна гордится важ-

ной работой бойцов спецназа. Деятель-

ность подразделений  

 спецназа: поимка особо опасных 

преступников, террористов, освобождение 

заложников, различные  по-

исково- спасательные работы; 

Обеспечение 

международных мероприятий (олимпиад,

 соревнований, встреч руководите-

лей 

Деятельность известных спецподразделе-

ний: 

«Альфа», - борьба с террористами, осво-

бождение заложников, поиск особо опас-

ных преступников 

«Дельфин» – спецотряды морской пехоты 

– борьба с подводными диверсантами 

«Град» – борьба с террористами, освобож-

дение заложников 

Способности и особые качества      бойцов      

спецназа: 

физические    (сила,    ловкость, 

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа». Беседа: «Важна ли работа спецназа?», «По-

чему нужно бороться с террористами, захватчиками заложников, охранять важные мероприятия 

или объекты? 

Интерактивное задание: соединить физкультурное упражнения с нормой его выполнения при 

поступлении в спецназ. Например, бег на 3 км (10 мин.30сек); подтягивание на перекладине (25 

раз); отжимание от пола (90 раз). 

Ролевая игра: роли – боец «Альфы», боец «Дельфина», боец «Града». 

Они читают о своей деятельности, показывают иллюстрации. 

Интерактивное задание: выбери фото и расскажи, в каком подразделение спецназа ты хотел бы 

служить. 

Коллективное создание плаката - аппликации «День спецназа» 



 
  

 быстрота), волевые (выносливость, 
терпеливость, сдержанность, 

наблюдательность),        умение 

пользоваться разными видами оружия 

 

9. День народного единства 

–2 классы История рождения  праздника. 

Минин и Пожарский 

– герои, создавшие народное  ополче-

ние для борьбы с иноземными захват-

чиками. Преемственность поколений: 

народ объединяется, когда Родине гро-

зит опасность. Чувство гордости за по-

двиги граждан земли русской в 1612 

году и в 1941-1945 г. 

Рассматривание памятника Минину и Пожарскому на Красной площади в Москве. Оцен-

ка надписи на памятнике: «Гражданину Минину и князю Пожарскому – благодарная 

Россия». 

Диалог: вспомним значение слова «ополчение». Сравним две иллюстрации: ополчение 

1612 года московское ополчение 1941 года. Беседа: «Кто шел в ополчение?» 

Обсуждение значения пословицы: «Если народ един, он непобедим». 

Беседа: почему люди откликнулись на призыв Минина? 

Рассматривание картины художника А. Кившенко «Воззвание Козьмы Минина к ниже-

городцам». 

Интерактивное задание: на основе рассматривания иллюстраций о подвигах А. Матросо-

ва (картина художника В. Памфилова «Подвиг Матросова»), Н. Гастелло (картина 

художника В. Шестакова «Подвиг Н. Гастелло) составить портрет героя. 

Творческое задание: закончите плакат-аппликацию «День народного единства» 



 
  

10. Россия – взгляд в будущее 

4 классы 

«Цифровая эконо-

мика. 

«Умный город» 

Цифровая экономика – это деятель-

ность, в основе которой лежит работа с 

цифровыми технологиями  (ин-

тернет- экономика, электронная эко-

номика). Что такое «умный город»: 

«умное освещение», 

«умный общественный транс-

порт», противопожарные датчики. Ка-

кое значение имеет использование 

    цифровой 

экономики?    Ме-

ханизмы цифровой экономики: роботы 

(устройства,  повторяющие дей-

ствия человека по заданной програм-

ме); искусственный интеллект 

  (способность компьютера 

учиться у человека выполнять

 предложенные задания) 

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в нашей жизни». Беседа: 

«Можно ли сегодня прожить без компьютера? Что умеет компьютер? Какие профессии за-

менил сегодня компьютер? 

Интерактивное задание: сравнение фотографий с рисунками, который сделал искус-

ственный интеллект. Обсуждение: чем похожи изображения, сделанные человеком и 

компьютером; в чем разница между ними. 

Воображаемая ситуация: путешествие по «умному городу». 

Интерактивное задание: разработать задания для робота, используя предложенные ри-

сунки 



 
  

11. День матери 

2  классы Мать, мама – самый дорогой и близкий 

человек на свете. С давних времен мать 

и дитя – олицетворение нежности, 

любви, привязанности. Мадонна 

– мать Иисуса Христа – воплощение 

любви к своему ребенку. История со-

здания картины    Леонардо-да    Винчи 

«Мадонна Литта». 

Нравственная истина и ценность: «У 

матери чужих детей не бывает»: защи-

та, помощь, внимание со стороны мате-

рей детям других матерей 

(примеры ВОВ) 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама» (или другой по выбору). Беседа: «По-

чему мама для ребенка самый близкий человек?» 

Рассматривание репродукции картины Леонардо да Винчи» «Мадонна Литта: «Какие 

чувства испытывает Мадонна, глядя на своего Сына? Какими словами можно описать 

взгляд Матери на Иисуса?» 

Дискуссия «Верно ли суждение «У матери чужих детей не бывает»? 

Рассматривание репродукции художника Б. Неменского «Мать». Беседа по вопросам: 

«Что можно рассказать о женщине, которая охраняет сон солдат, освобождавших ее се-

ло? Можно предположить, что она думает о своих детях-солдатах?» 

Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ (например, семья Деревских усыновила 

20 детей, в том числе 17 из блокадного Ленинграда), Наша выставка: поздравительные 

открытки и плакаты «Ко дню матери» 

12. Что такое Родина? 



 
  

2 классы Родина – это страна, государство, в ко-

тором живет человек, гражданин этого 

государства. Здесь прошло детство, 

юность, человек вступил в самостоя-

тельную трудовую жизнь. Что значит 

«любить Родину, служить Родине»? 

Роль нашей страны в современном ми-

ре. 

Значение российской культуры для 

всего мира. Уникальные объекты при-

роды и 

социума, вошедшие в список ЮНЕ-

СКО 

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается Родина?». 

Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка высказываний великих людей о Родине и 

суждений детей). 

Интерактивное задание: «Узнай объект». Восприятие фото, узнавание, называние: Уни-

кальные объекты природы России, вошедшие в список ЮНЕСКО. Уникальные культур-

ные объекты России, вошедшие в список ЮНЕСКО. 

Интерактивное задание: переведем названия книг наших великих поэтов и писателей, 

напечатанных за рубежом (Пушкина, Толстого, Чехова) 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети рассказывают о своих ри-

сунках 

13. Мы вместе. 



 
  

2 классы Историческая  память проявляет-

ся в том, что новое поколение людей 

стремится воспитать в себе качества, 

которые отражают 

нравственные ценности 

предыдущих поколений. Например, 

ценности добра, заботы, ответственно-

сти за жизнь, здоровье и благополучие 

ближних: «накорми голодного, напои 

жаждущего, одеть нагого, навестить 

больного – будь милосерден». 

Благотворительные организации в

 современной России («Напри-

мер, «Подари 

жизнь») 

Эвристическая беседа: «Что такое преемственность поколений? Что переходит из поко-

ления в поколение? Что значит выражение «всем миром»? 

Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по сюжетам картин К. Юона «Построй-

ка дома», В. Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапеза»: 

«Что хотели художники рассказать зрителям этими сюжетами? 

Работа с иллюстрацией и видеоматериалами: «Традиции трудового воспитания детей у 

разных народов»: рассматривание и оценка сюжетов картин А. Пластова «Жатва», В. 

Маковского «Пастушки», И. Прянишникова «Ребятишки-рыбачки», И. Шишкин «Кос-

цы», Н. Пиманенко «Вечереет», А. Чикачев «Охотники на привале», «Рыбалка» (на вы-

бор). 

Просмотр и обсуждение видеофильма о благотворительном фонде 

«Подари жизнь». Беседа: «Как мы можем помочь больным детям?» 

14. Главный закон страны 



 
  

2 классы Конституция – главный закон страны. 

Права гражданина РФ: 

свобода вероисповедования, право на

 участие в 

управлении делами государства; право

 избирать и быть 

избранным; 

право на участие культурной жизни 

общества (доступ к культурным ценно-

стям) 

Обязанность гражданина РФ как уста-

новленные законом правила, которые 

должен выполнять каждый гражданин 

Обязанности школьника. 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Беседа: «Почему Конституцию 

называют главным законом государства? 

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил, которые являются правами и обя-

занностями каждого человека? 

Эвристическая беседа: вспомним, какие права гражданина записаны в главном законе 

РФ? 

Работа с иллюстративным материалом: познакомимся с другими 

правами гражданина РФ (в соответствии с программным содержанием) 

Эвристическая беседа: Что такое обязанность? 

«Когда возникли обязанности члена общества?». Рассматривание иллюстраций и обсуж-

дение рассказа учителя «Как берегли огонь в первобытном обществе?»: Почему наказы-

вали дежурного, если он ночью у костра засыпал? 

Интерактивное задание: выберем суждения, которые рассказывают об обязанностях 

школьника. 

 



 
  

15. Герои нашего времени 

2 классы Качества героя – человека, ценою соб-

ственной жизни и здоровья, спасающе-

го других: смелость, самопожертвова-

ние, ответственность за судьбу других, 

отсутствие чувства страха. Герои воен-

ных времен. Герои мирного времени 

Проявление уважения к героям, стрем-

ление воспитывать у себя волевые каче-

ства: смелость, решительность, 

стремление прийти на помощь 

Рассматривание памятников героям мирного времени. Например, памятник пожарным и 

спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим, спасая детей (Севастополь), 

памятник морякам-подводникам, погибшим в мирное время (Курск), памятник пожарным 

и спасателям МЧС (Тверь) – на выбор. Беседа: Почему героям принято ставить памятни-

ки? О чем они должны напоминать? 

Составление классной книги памяти: чтение детьми кратких рассказов-напоминаний о 

героях Великой Отечественной войны. Например, И.А. Покрышкин (трижды герой Со-

ветского Союза), И. Кожедуб (трижды герой Советского Союза; К. Евстигнеев (дважды 

герой Советского Союза), А. Матросов, Т. Фрунзе, В. Гризодубова, В. Талалихин (на вы-

бор). 

Интерактивное задание: на основе видеоматериалов составить список героев, совершав-

ших подвиги при исполнении служебного долга (например, С. Солнечников, Д. Маков-

кин, М. Малинников, Ю. Ануфриева К. Парикожа А. Логвинов Д. Максудов – на выбор) 

и список героев – простых граждан, пришедшим на помощь (например, В. Грушин, А. 

Продовиков, К. Щеголев, Игорь Няч, Артем Потехин). 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памятника героям мир-

ного времени. Какие цветы мы возложим к 

памятнику, что напишем на ленточке? 



 
  

16. «Новый год – традиции праздника разных народов России» 

2 классы История возникновения новогод-

него праздника в России. Участие детей 

в подготовке и встрече Нового года. 

Традиции Новогоднего праздника в 

разных странах мира: Швеции, Фран-

ции, 

Испания, Китай, Япония – (по выбору) 

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс к Новому году? Что сделаем своими 

руками? Как поздравим детей детского сада (детского дома) с Новым годом? 

Виртуальная экскурсия в музей новогодней игрушки (г. Клин). 

Интерактивное задание: составление коротких историй о традиции встречи Нового года 

в странах мира 

17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 

2 классы Иван Федоров - выдающийся первопе-

чатник   России, создатель 

первого печатного учебника для обуче-

ния детей славянской письменно-

сти. Трудности, с которыми пришлось

  встретиться первопечат-

нику. Особенности построения «Азбу-

ки», правила, которые изучали дети в 

16 веке 

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он приветствует ученика: 

«…Если мои труды окажутся достойными вашей милости, примите их с любовью. А я 

готов трудиться и над другими угодными вам книгами, 

Интерактивное задание: используя высказывания И. Федорова, составить портрет пер-

вопечатника: каким он был, к чему стремился, какие желания были у него главными. 

«Помощи прося и поклоны творя, к коленям припадая и простираясь перед ними на зем-

ле; капающими из глубины сердца слезами моими ноги их я омывал»; «скорби и беды 

перенесу», лишь бы продолжать начатое дело. 

Рассматривание страниц «Азбуки», определение правил, которые изучали дети, чтобы 

овладеть грамотой. Беседа: «Можно ли назвать И. Федорова педагогом? Знал ли он, как 

нужно учить детей грамоте? 

Воображаемая ситуация: если бы вы жили в XVI веке и встретили бы И. Федорова, чтобы 

вы ему сказали? 



 
  

18. Налоговая грамотность 

2 классы Появление налогов связано с возник-

новением государства: это были сред-

ства для содержания органов власти, 

армии, чиновников. Ни одно государ-

ство не может обойтись без налогов, 

это – основа бюджета страны, основной 

источник дохода. Коллективные 

потребности в государстве. 

Интерактивное задание: на основе анализа иллюстративного материала сформулировать 

ответ на вопрос «Что такое коллективные потребности в государстве?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что уплата 

налогов - обязанность гражданина?» 

Интерактивное задание: если человек получает зарплату 8 000 руб., а налог составляет 

восьмую часть, то сколько рублей будет его налог? 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что уплата 

налогов - обязанность гражданина?» 

19. Непокоренные (блокада Ленинграда) 

2 классы Блокада Ленинграда: 900 страшных 

дней: холод, голод, отсутствие

 электричества, ежедневные об-

стрелы. 

Жизнь в Ленинграде продолжалась: 

работал военный завод, убирали снег с 

улиц; по радио шли передачи «Говорит 

Ленинград»; работали школы и дети 

учились. 

Дорога жизни, кабель жизни; эвакуация

 детей.  Посильная помощь 

детей взрослым: уход за ранеными, де-

журство на крыше. Под грохот ка-

нонады продолжалась культурная 

жизнь блокадного  Ленингра-

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блокады». Беседа: почему 

ленинградцы плачут во время салюта? 

Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в блокадном городе: дорога жизни, ка-

бель жизни, наведение порядка на улице. 

Рассматривание репродукции картины художника С. Боим «Ладога – дорога жизни». Бе-

седа по вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут детей? Какая стоит погода? Чем 

занят солдат с красным флажком? 

Эвристическая беседа: оценка отрывков из дневника мальчика Саши (12 лет), что работал 

поваренком в заводской столовой. 

Рассказ учителя о радиопередаче «Говорит Ленинград», чтение стихов Ольги Берггольц. 

Рассматривание фотографий: как учились дети, чем примечателен учебный класс; по-



 
  

да: 

работала филармония, блокадный 

театр, в музеях проводились 

 экскурсии, печатались газеты и 

книги, работали выставки картин ленин-

градских художников. 

Январь 1944 г – снятие блокады 

мощь детей взрослым (работа в госпитале, дежурство на крышах). 

Интерактивное задание: о чем могут рассказать афиши? (описание фактов о культурной 

жизни блокадного Ленинграда) 

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра». Прорыв блокады Ленинграда: как это бы-

ло? 



 
  

20. Союзники России 

2 классы Союзники современной России. До-

говор о коллективной безопасности – 

объединение государств, которые сов-

местно борются с терроризмом. 

Научное сотрудничество России с Бе-

лоруссией, Китаем, Индией, Кубой. 

Экономическое 

сотрудничество государств с Россией: 

Китай, Турция, Белоруссия, Сирия. 

Культурное сотрудничество государств 

с Россией: спортивные соревнова-

ния, художественные выставки, фести-

вали и конкурсы, 

выступления театров 

Просмотр видео: подписание главами государств договора о сотрудни-

честве (В.В. Путин и А.Г. Лукашенко) 

Интерактивное задание: подберем антонимы и синонимы к слову союзник. Сформули-

руем суждение: кто такой союзник. 

Рассказ учителя: что такое научное сотрудничество? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, ко-

торые получает Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: параолимпийские соревнования; художественные 

выставки, выступления Большого театра за рубежом. 

Интерактивное задание: восстановим пословицу. Например, «В одиночку 

— слабы, вместе — сильны». «Где большинство, там и сила». 



 
  

21. Менделеев. 190 лет со дня рождения 

2 классы Роль научных открытий в жизни и раз-

витии общества и человека. Д.И. Мен-

делеев – великий химик, физик, метео-

ролог. Исследование ученым свойств 

веществ, атмосферы Земли, создание 

бездымного пороха. 

«Хобби» Менделеева: 

«чемоданных дел мастер», шахматист,

 художник (создатель новых кра-

сок) 

Интерактивное задание: «Нужно проверить, потонет ли в воде данный предмет? С чего 

нужно начать? 

Выберите правильный ответ: спросить у взрослых; высказать предположение; посмот-

реть ответ в Интернете. 

Дискуссия: объясним суждение, высказанное Менделеевым – «Знать – значит предска-

зывать» 

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И. Менделеев»; Н. Ярошенко «Д.И. Мен-

делеев», В. Петров-Гринев «Портрет Д.И. Менделеева (по выбору). Беседа: каким изоб-

ражен Дмитрий Иванович? Какая обстановка его окружает? Можно ли представить, о 

чем думает ученый? 

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема: «Менделеев – полет на воздушном шаре». Бе-

седа: «С какой целью создал ученый воздушный шар (стратостат)? 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, шахматы, рисова-

ние. 

Дискуссия: почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? Разве он не мог ку-

пить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям ученого сказать, что он 

был разносторонним, творческим и очень 

интересным человеком? 



 
  

22. День первооткрывателя 

2 классы 

«Первооткрыва тели 

– 

граждане России» 

Первопроходцами называют людей, ко-

торые открывают, изучают и описыва-

ют новые территории Земли, а также 

космос; первыми делают важные науч-

ные открытия. Это 

– мореплаватели, землепроходцы, 

первооткрыватели космоса, изобретате-

ли, ученые-медики 

Проявление интереса и уважения к

 личности первооткрывателя, его 

чертам характера: целеустремленности, 

смелости, упорству 

Воображаемая ситуация: ролевая игра «Рассказывают моряки кораблей 

«Нева» и «Надежда» (дети читают или рассказывают об отдельных событиях кругосвет-

ного путешествия Ю. Лисянского и И. Крузенштерна). Например, когда проходило пу-

тешествие, сколько оно длилось; в каких странах побывали моряки; праздник Нептуна; 

встреча с аборигенами. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и текста к ним составить рассказ о пу-

тешествии Миклухо-Маклая. 

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли ты?»: Кто открыл радио? Кто первым 

вышел в открытый космос? Кем был Пирогов? Кем был Склифосовский? 

Рассматривание и описание героя картины художника М. Нестерова 

«Портрет хирурга С. Юдина». Вопросы для обсуждения: каким изображен хирург? По-

чему центром картины является рука врача? Какие качества героя отразил художник? 

Заполним таблицу: каких мы знаем первооткрывателей – мореплавателей, землепроход-

цев, космонавтов, ученых 

23. День защитника Отечества 



 
  

2 классы Благодарность армии за мирную жизнь, 

за проявление патриотических чувств, 

защиту Родины, охрану ее рубежей. 

Преемственность поколений. 

Страницы истории российской ар-

мии. «В жизни всегда есть место по-

двигу». Герои России мирного времени 

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и просмотр соответствующего отрывка из 

фильма Комментарий детей: вызвало ли волнение эта песня и эти кинокадры? 

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров советской армии говорится в песне? 

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы, Сталинградская битва, Курское танко-

вое сражение, парад Победы на Красной площади (по выбору). 

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства испытывают лю-

ди разных поколений, освободившись от фашизма? 

Интерактивное задание: мини-рассказы детей на основе иллюстраций на тему «О героях 

мирного времени». Например: О. Федора, С. Бурнаев, А. Логвинов, С. Солнечников (по 

выбору). Дискуссия: «Думали ли герои, совершая подвиги, о каких-то наградах для се-

бя? Назовем качества героев». 

Создадим плакат к Дню защитника Отечества. Какие слова напишем, как благодарность 

нашей армии за их службу? 



 
  

24. Как найти свое место в обществе? 

2 классы 

«Как сегодня гото-

виться 

жить успешно во 

взрослом обще-

стве?» 

Школьная жизнь – подготовка к взрос-

лой жизни в обществе. 

Качества члена детского общества, ко-

торые помогают найти свое место в 

жизни. 

Знаешь ли ты себя: что ты хочешь, о 

чем мечтаешь, к чему стремишься, что 

для этого делаешь 

Просмотр видео: спортивные выступления детей (художественная гимнастика, спортив-

ные танцы, синхронное плавание – по выбору) 

Беседа: какие качества членов спортивного коллектива помогают им достичь слаженно-

сти и красоты движений? 

Интерактивное задание: нужно написать на листочке свое желание, листочек не подпи-

сывать. Сложим желания в чудесный мешочек, все перемешаем, а теперь оценим, какие 

из желаний относятся наши ученики только к себе, а какие – ко всему классу. Много ли в 

нашем обществе эгоистов или большинство имеет желания, касающиеся благополучия 

других 

Работа с иллюстративным материалом: что главное в жизни этих детей 

– «я хочу, это - мне» или «я могу и должен, это – для всех»? Кто из этих детей прояв-

ляет эгоизм? Кто – равноправный член семейного коллектива? 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Какие качества харак-

теризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей. 

«С ремеслом спеши дружить — в коллективе легче жить» (трудовые умения); «Веника 

не переломишь, а по пруту весь веник переломаешь» (согласованность, дружба); «Что 

одному трудно, то сообща легко» (взаимопомощь). «Без актива нет коллектива» (умение 

подчиняться). 

Сделаем памятку: какие качества нужно воспитывать в себе, чтобы в обществе жить в 

мире и согласии? 



 
  

25. Всемирный фестиваль молодежи 

2 классы Фестиваль молодежи и студентов про-

ходит под лозунгом «За мир, дружбу, 

солидарность и 

справедливость!». История рождения 

Фестивалей. 

Фестиваль – это возможность молодых 

людей общаться: поделиться своими 

планами на будущее, рассказать о сво-

ей стране, о работе или учебе. На Фе-

стивале проводятся 

различные мероприятия, собрания, 

диспуты, дружеские соревнования, 

концерты. Россия принимает гостей со 

всего мира дружелюбно и 

гостеприимно 

Слушание гимна фестиваля молодежи и студентов 2017 года. Беседа: О каких идеях Фе-

стиваля говорится в его гимне? (Мы открыты всему. Дружба, мир, солидарность. Моло-

дежь – создатели новой истории). 

Рассказ учителя: история рождения Фестивалей: первый (1947, Прага), второй (1957, 

Москва, последний (2017, Сочи). 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в советское время», 

«День Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», «Неграмотность в мире и 

борьба с ней». 2) Культурная программа 

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная академия»; 

3) Спортивная программа – футбол, теннис, фигурное катание, шахматы. 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с иллюстративным 

материалом): что увидят здесь гости Фестиваля. Беседа: Для каких ребят создана школа 

«Сириус»? Чем учатся дети. Если бы ты был учеником этой школы, какое бы выбрал 

направление образования: Спорт? Науку? Искусство? 

Просмотр и оценка видео: что говорят о России и россиянах зарубежные гости Фестиваля 

(2017 г)? Изменилось ли отношение молодых людей 

разных стран о России? 



 
  

26. Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

2 классы Гражданской авиации России 100 лет. 

Значение авиации для жизни общества 

и каждого человека. 

Мечта человека летать воплотилась в 

сказках, легендах, летописях. Мечта 

стать летчиком, покорить воздушное 

пространство свойственно как мужчи-

нам, так и женщинам разного возраста. 

Первый самолет гражданской авиации в 

России. Типы современных самолетов 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воздух поднимается са-

молет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения (страшно, удивительно, радостно, 

удивительно). 

Рассматривание репродукции картины А. Дейнеко «Полет сквозь время». Беседа: «Мож-

но предположить, что на картине изображена семья – летчик и два его сына? Кем хотят 

стать мальчишки? Кто их «заразил» интересом к небу и полетам? Будут ли мальчишки 

летчиками? 

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение учите-

лем отрывка из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына Лупатова холоп», якобы сма-

стерил себе из дерева и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 

Рассказ учителя: «Первый гражданский самолет АНТ-9 (руководитель А. Туполев). 

Просмотр видео: «Авиация XXI века» России»: знакомимся с новыми типами россий-

ских самолетов гражданской авиации. Задание: сравните современные самолеты с 

первыми гражданским самолетом АНТ-9 



 
  

27. Крым – дорога домой 

2 классы Крым на карте России. История присо-

единения 

Крыма к России. Крым – губерния Рос-

сии с 1783 года, когда у Белой скалы 

крымчане принесли присягу на вер-

ность России и ее императрице Екате-

рине Великой. Крым всегда оставался 

свободной частью России: было сохра-

нено другое вероисповедание, знати 

присваивался титул дворянский титул. 

Россия построила Севастополь - круп-

нейший порт Крыма. 

Как живет сегодня Крым: Крымский 

мост, трасса Таврида, благоустройство

 городов, 

восстановление сельского хозяй-

ства, народной культуры 

Просмотр видео: Крым на карте России. Вид Крыма с высоты птичьего полета. Беседа: 

Опишите, как выглядит полуостров Крым с высоты птичьего полета. 

Рассматривание   иллюстраций    и    обсуждение    рассказа    учителя: 

«Присоединение Крыма к России в 1783 году. 

Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город Крыма, построенный при Екатерине 

Великой. 

Работа с иллюстрациями: достопримечательности Севастополя. Виртуальная экскурсия: 

проедем по Крымскому мосту. 

Воображаемая ситуация: мы на уроке в начальной школе – Урок безопасности. Беседа: 

чему учатся дети на уроке безопасности? 

Просмотр видео: музыка и танцы крымских татар. Беседа: подберем слова для оценки 

искусства татарского народа 



 
  

28. Россия – здоровая держава 

2 классы Человек должен быть здоров, жизнера-

достен, закален. Правила здоро-

вого образа жизни. 

Российское государство заботится о 

том, чтобы все граждане были здоровы, 

а Россия всегда называли здоровой 

державой. В России строятся стадионы, 

детские спортивные школы и центры, 

бассейны. Россия – мировая 

спортивная держава 

Интерактивное задание: оценим пословицы и поговорки, сформулируем правила здорово-

го образа жизни. Например, пословицы и поговорки: 

«Двигайся больше — проживешь дольше»; «Лучше лекарства от хвори нет, делай зарядку 

до старости лет»; «Кто курит табак, тот сам себе враг»; «Чтоб больным не лежать, нужно 

спорт уважать», «Кто излишне полнеет, тот стареет», «Тот, кто закаляется, здоровьем 

наполняется» (на выбор) 

Интерактивное задание: нужно разложить иллюстрации на две группы: 

1) Полезно для здоровья; 2) Вредно для здоровья. 

Интерактивное задание: на тему «Физкультура зимой и летом» предложите перечень по-

движных игр, физических упражнений для проведения интересных, веселых и полезных 

прогулок» 

Игра-соревнование: кто быстрее всех найдет ошибки в меню третьеклассника Пети (ме-

ню дано с нарушением баланса белков-жиров- углеводов) 

Виртуальная экскурсия в спортивную школу (на стадион). Рассказы детей, какую спор-

тивную секцию они посещают. 

Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы хотели заниматься? 



 
  

29. Цирк! Цирк! Цирк! 

2 классы Страницы истории цирка в России. 

Цирковые профессии и их знаменитые 

представители. Великий клоун Ю. Ни-

кулин. Первая женщина- укротительни-

ца тигров И. Бугримова. 

Просто ли стать цирковым артистом? 

Рассматривание фото зрителей во время спектакля. Беседа: о чем рассказывает мимика, 

выражение лица зрителей? Можно ли по фотографиям ответить на вопрос: «Почему все 

любят цирк?». 

Рассказ учителя с использованием иллюстраций: страницы истории цирка в России: 

XVIII век – появление русских бродячих артистов; первые стационарные цирки братьев 

Никитиных; самый старый цирк в Москве на Цветном бульваре. 

Беседа: в каких городах нашего края есть цирк? 

Интерактивное задание: соедини фото с названием профессии. (Например, воздушный 

гимнаст, клоун, эквилибрист, укротитель, иллюзионист, наездник, жонглёр, акробат) – по 

выбору. 

Прослушивание песни Ю. Никулина «День рождения. Старый цирк». Беседа: «Как вы 

понимаете слова в песне: «Голос цирка будто голос чуда, 

чудо не стареет никогда!» 



 
  

30. «Вижу Землю» 

-2 классы Первый космонавт России и мира: лич-

ность Ю.А. Гагарина. Причина, по которой 

космонавт решил написать книгу «Вижу 

Землю». Рассказ Юрия Алексеевича о сво-

ем детстве, взрослении и подготовка к по-

лету. 

Как современный школьник может изучать 

планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: Какое слово, сказанное Юрием Алексееви-

чем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и отрывков из книги Ю.А. Гагарина «Вижу Зем-

лю» составить рассказ на тему «Простым он парнем был». 

Дискуссия: о каких качествах Юрия-подростка говорят его слова: «Мы гордились, когда впервые 

что-нибудь получалось самостоятельно: удалось ли запрячь лошадь, насадить топор на топорище, 

поправить забор…» 

Виртуальная экскурсия в планетарий, в музей Космонавтики; восприятие репродукций картин А. 

Леонова о космосе – по выбору. 

Беседа: оценим наказ, который оставил людям Ю.А. Гагарин: Люди, 

будем хранить и приумножать эту красоту, а не разрушать ее! 

31. 215 лет со дня рождения Гоголя 



 
  

2 классы Н.В. Гоголь – великий русский писа-

тель. Его произведения  са-

тирически освещают жизнь общества 

XIX века. Особенности характера пи-

сателя: застенчивость, склонность 

к мистике, стремление к уединению. 

Влияние склонности писателя к мисти-

ке, фантастике на сюжеты его произве-

дений 

Знакомство и дружба с Пушкиным. 

Интерес детей  к фантасти-

ческим (сказочным) произведениям. 

Особый стиль произведений 

 Гоголя: обращение к читателю; 

диалоги, народность языка 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните изображение Го-

голя на памятниках. Почему один называют «грустным», а второй «веселым»? 

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь перед Рождеством». Беседа: есть ли сре-

ди героев сказочные? Что происходит с героями этой рождественской сказки? Напоми-

нают ли эти события – народные волшебные сказки? 

Интерактивное задание. «Волшебная сила языка Гоголя»: сравните два разных начала 

рассказа героя. Определите, какое начало более занимательное и привлекательное для 

читателя. 

а) Расскажу вам о смешливом деде Максиме, который нашел заколдованное место. Вот 

что с ним произошло. Слушайте. 

б) Ей-богу, уже надоело рассказывать! Право, скучно: рассказывай да и рассказывай, и 

отвязаться нельзя! Ну, извольте, я расскажу, только, ей-ей, в последний раз… 

  Вот если захочет обморочить дьявольская сила, то обморочит; ей- богу, обмо-

рочит!  

Рассматривание репродукции картины П. Геллер. «Гоголь и Жуковский у Пушкина в 

Царском селе». Беседа: «Чем занимаются герои картины?», 

«Почему первым слушателем своих произведений Гоголь просил быть Пушкина?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите по ним увлечения 

писателя 



 
  

32. Экологичное потребление 

2 классы Экологичное потребление – как ис-

пользовать природу, чтобы приносить 

ей как можно меньше вреда. Что зна-

чит – жизнь без отходов: отказ от не-

нужного, продление жизни вещей, со-

кращение 

потребления, повторное использование, 

переработка отходов, экономия при-

родного материала (воды, света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым континентом 

Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (мусорное пятно в Тихом оке-

ане). 

Интерактивное задание: что означает суждение: «относитесь к покупкам вдумчиво». Об-

судим ответы: какие из них продуманные? 

Например: если вещь нравится, ее нужно купить; нужно уметь отказываться от ненужно-

го, но модного; подумать: можно ли мои старые вещи переделать; нужно, чтобы в доме 

было много разных продуктов; нужно покупать с умом, это сохраняет деньги. 

Проведем мини-исследование: проанализируем «рождение» и жизнь какой-нибудь одеж-

ды (например, свитера, брюк): покупка шерсти (материала); создание выкройки; пошив, 

покупка пуговиц, молнии; сдача вещи на продажу; перевозка вещи в магазин; покупка; 

через месяц ношения обливают жирным борщом; пятно не отстирывается; вещь выбра-

сывается… 

Вопрос для обсуждения: можно ли считать это экологичным потреблением? 

Задание: заполним памятку «Экологичное потребление – это…» 



 
  

33. Труд крут! 

2 классы Страницы  прошлого: труди-

лись ли  люди первобытно-

го общества? Труд – основа жизни че-

ловека и развития общества. 

Не только талант определяет успеш-

ность трудовой деятельности. Человек 

должен иметь знания и умения, быть 

терпеливым и настойчивым, не бояться 

трудностей (труд и трудно – одноко-

ренные слова), находить пути их пре-

одоления. Человек должен любить 

свою работу и любую выполнять ста-

рательно и ответственно. В 

современных условиях значительная 

часть труда – работа коллективная 

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха». Дискуссия: «Может быть прав мальчик 

– герой мультфильма, что легко и хорошо жить, если тебя обслуживают роботы?» 

Виртуальное путешествие в прошлое. Рассматривание иллюстраций на тему «Жизнь 

первобытного общества». Беседа: каким трудом занимались первобытные люди? Какие 

цели труда достигались? 

Дискуссия на основе рассматривания пейзажа И. Левитана. Вопрос для обсуждения: 

«Только ли талант художника определяет ценность его живописи?» (умение наблюдать, 

чувствовать цвет, форму, пространство, владеть кистью и красками). 

Интерактивное задание: «Как хлеб на стол пришел?» На основе иллюстративного мате-

риала ответить на вопросы: «Как доказать, что деятельность хлебороба носит коллек-

тивный характер?», «При каком условии деятельность хлеборобов будет успешной? 

Работа в группах: определите значение пословиц и поговорок о труде. 

«Яблоню ценят по плодам, а человека – по делам», «Не лежи на печи, будешь есть кала-

чи», «Не делай наспех, сделаешь курам нас мех» 



 
  

34. Урок памяти 

2 классы Зачем человеку историческая память? 

Может ли общество существовать без 

исторической памяти? Страницы геро-

ического прошлого, которые нельзя за-

бывать. Преемственность поколений в 

области трудовой деятельности, обра-

зования, науки. Качества россиянина, 

которые переходят из поколения в поко-

ление. 

Музеи, книги, произведения живописи 

как хранители исторической памяти. 

Память и профессия человека: зна-

менитые профессиональные династии 

России 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной жизни? 

Просмотр видео: что такое историческая память? Беседа: может ли человек и общество 

жить без памяти о прошлом? Что каждый из вас помнит о своем детстве? Эти воспомина-

ния приятны, нужны вам? 

Интерактивное задание: соотнесите иллюстрацию о героическом прошлом России с 

названием события. Какое чувство объединяло граждан России, когда Родине грозила 

опасность? Какие качества проявляли герои этих событий? 

Работа с иллюстративным материалом: сравнение школы Древней Руси с современной 

школой; число факультетов в МГУ имени Ломоносова в год его открытия и сегодня. 

Формулирование суждений: вклад в развитие общества научных открытий (например, 

радио, телевидения, компьютера). Дискуссия: может ли современное общество отка-

заться от музеев, 

книг, произведений живописи? 

Рассказ учителя: профессиональные династии России (ученых, врачей, музыкантов и 

др.). Вопрос для обсуждения: «Почему дети выбирают профессии своих родителей? 



 

  

35. Будь готов! Ко дню общественных организаций 

2 классы История рождения советских обще-

ственных организаций: 

«Звездочка»,  пионерская орга-

низация имени Ленина, комсомол. 

  Участие общественных 

организаций (общественных движений) 

в жизни общества. Чем занимаются об-

щественная организация (общественное 

движение) «Зеленая планета», 

«Детский орден 

милосердия», «Интеллект будущего». 

Наше участие в общественном движе-

нии детей 

и молодежи 

Просмотр видео: детские общественные организации Советского Союза: как они возникли 

и чем занимались. 

Интерактивное задание. Послушаем представителей разных движений. Проанализируем 

их девизы. Сделаем вывод: какой деятельностью занимаются их члены. Предложим ор-

ганизациям дополнить их план мероприятиями. 

«Движение первых»: взаимопомощь, историческая память, культура народов России. 

«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования. 

«Детский орден милосердия»: помощь детям, испытывающим трудности в учении. 

Дискуссия: если бы мы создавали общественную организацию или общественное движе-

ние, какой бы выбрали девиз? 

36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина 



 

  

2 классы А.С. Пушкин – великий русский поэт. 

Поэзия Пушкина известна и любима во 

всем мире. Условия жизни, которые по-

влияли на становление таланта поэта: 

влияние бабушки и няни; учеба в Цар-

скосельском лицее. 

А.С. Пушкин - преобразователь 

литературного русского языка. Он при-

близил его к народному языку, отошел 

от высокопарного стиля, ввел живую 

разговорную речь 

Рассматривание фото книг стихов А.С. Пушкина, переведенных на иностранные языки. 

Индивидуальное задание детям – перевод названий с английского (французского, немец-

кого) языка. 

Работа с иллюстративным материалом: описание портретов бабушки и няни Александра 

Сергеевича. 

Воображаемая ситуация. Представим, что мы можем наблюдать, как Пушкин читает 

стихи няне. Рассмотрим рисунок Н. Ильина: «Пушкин и няня. Зимний вечер», прочитаем 

отрывок из стихотворения. 

Рассматривание репродукции картины И. Репина «Пушкин на лицейском экзамене». Бе-

седа: «Увлечен ли поэт чтением своего стихотворения? Как реагирует Державин на его 

выступление?». Оценка слов Державина «Прекрасно! Великолепна! Господа, да это ис-

тинная поэзия!» 

Интерактивное задание: оценим разговорный стиль поэзии А.С. Пушкина, близость язы-

ка к народному, яркость, выразительность языка (на 

примерах из его произведений) 



  

 

Тематическоепланирование 

4 класс 

№ Темазанятия Формапроведениязанятия Часы ЦОР/ЭОР Дата 

Сентябрь 

1 День знаний  

 

Викторина 1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

4.09 

2 Там, где Россия Работа с 

интерактивнойкартой 

1 11.09 

3 100-летие со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Работа с 

интерактивнымикарточка

ми 

1 18.09 

4 Избирательная 

система России 

Музыкальныйконкурстала

нтов 

1 25.09 

Октябрь 

5 День учителя  Семейные истории 1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

6 О взаимоотноше-

ниях в коллективе  

Групповаяработа 1  

7 •По ту сторону 

экрана  

Творческаямастерская 1  

8 •День спецназа  Строимсемейноедрево 1  

Ноябрь 

9 День народного 

единства 

Работа с 

интерактивнойкартой 

1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

10 Россия – взгляд в 

будущее 

Викторина 1  

11 День матери Творческаямастерская 1  

12 Что такое Родина? Работа с 

интерактивнымикарточка

ми 

1  

Декабрь 

13 Мы вместе  Мультконцерт 1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

14 •Главные законы 

страны  

Работа с галереейгероев 1  

15 Герои нашего вре-

мени 

Эвристическаябеседа 1  

16 Новый год - тра-

диции праздника 

разных народов  

Конкурсрисунков 1  



  

Январь 

17 От «А» до «Я». 

450 лет «Азбуке» 

Ивана Федорова 

Творческаяработа: 

елочнаяигрушка 

1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

18 Налоговая грамот-

ность 

Работа с книжнымтекстом 1  

19 •Непокоренные 

(блокада Ленин-

града) 

Интерактивныекарточки 1  

Февраль 

20 Союзники России  Викторина 1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

21 •Менделеев 190 

лет со дня рожде-

ния  

Викторина 1  

22 День первооткры-

вателя  

Обсуждениефильма о 

войне 

1  

Март 

23 День Защитника 

Отечтства  

Творческаяработа: 

рисунок 

1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

24 Как найти место в 

обществе?  

Работа с книжнымтекстом 1  

25 Всемирный фести-

валь молодежи  

Виртуальнаяэкскурсия 1  

26 Первым делом са-

молеты…О граж-

данской авиации  

Чтениепоролям 1  

Апрель 

27 Крым – дорога 

домой 

Обсуждение фильма 

«Гагарин. Первый в 

космосе» 

1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

28 Россия – здоровая 

держава  

Конкурсстихов 1  

29 •Первым делом 

самолеты…. О 

гражданской 

авиации  

Виртуальнаяэкскурсия 1  

30 Цирк! ЦирК! 

Цирк! 

Беседа с ветеранамитруда 1  

Май 

31 Вижу Землю Встреча с ветеранами 

 

1 school-

collection.edu.ru/c

ollection/ 

edsoo.ru/Metodic

 

 

32 Урок памяти Работа с 

видеоматериалами 

1  



  

33- 

34 

Труд крут!  

Экологическое 

потребление 

Творческийконкурс 1 heskie_videouroki

.htm 

apkpro.ru/razgovo

ry-o-vazhnom/ 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

2 класс  

 

№ 

п/п 

Тема Дата 

1 День знаний.  Зачем человеку знания? 5.09 

2 Что мы Родиной зовём? 12.09 

3 Мечтаю летать 19.09 

4 Я хочу увидетьм узыку 26.09 

5 О наших бабушках и дедушках 03.10 

6 Мой первый учитель 10.10 

7 День отца 17.10 

8 Я и моясемья 24.10 

9 День народного единства 08.11 

10 Память времён 14.11 

11 День матери 21.11 

12 Что такое герб? 28.11 

13 Доброта – дорога к миру 05.12 

14 Герои Отечества разных исторических эпох 12.12 

15 День конституции 19.12 

16 Умеем ли мы мечтать? 26.12 

17 Светлый праздник Рождества 16.01 

18 Ленинград в дниблокады 23.01 

19 Кто такие скоморохи? 30.01 

20 Российские Кулибины 13.02 

21 Россияи мир 20.02 

22 Есть такая профессия – Родину защищать 27.02 

23 Поговорим о наших мамах 06.03 

24 Что такое гимн? 13.03 

25 Путешествие поКрыму 20.03 

26 Я иду… в театр 27.03 

27 О жизни и подвиге Юрия Гагарина 03.04 

28 Память прошлого 10.04 

29 ЗаповедникиРоссии 17.04 

30 День труда. Герои мирной жизни 24.04 

31 Дети – герои ВОВ 15.05 

32 День детских общественных организаций 2205 

33-

34 

Моиувлечения 29.05 
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Пояснительная записка 

Данная рабочая программа внеурочной деятельности «В мире 

книг» для  1  класса составлена на основе программы Л. А. 

Ефросининой «В мире книг» (Сборник программ внеурочной 

деятельности: 1–4 классы / под ред. Н.Ф. Виноградовой. — М. : 

Вентана-Граф, 2011. — 168 с.) 

Общая характеристика внеурочной деятельности. 

Факультатив «В мире книг» способствует расширению читательского 

пространства, реализации  дифференцированного  обучения и развитию  

индивидуальных  возможностей  каждого  ребёнка, воспитанию 

ученика-читателя. 

Факультативные занятия помогут решать задачи эмоционального, 

творческого, литературного, интеллектуального развития ребёнка, а 

также проблемы нравственно-этического воспитания, так как чтение для 

ребёнка — и труд, и творчество, и новые открытия, и удовольствие, и 

самовоспитание. 

Цели  : 

- создание на практике условий для развития читательских умений и 

интереса к чтению книг; 

- расширение литературно-образовательного пространства учащихся 

начальных классов; 
-  формирование личностных, коммуникативных, познавательных и 

регулятивных учебных умений. 

Задачи: 

- Учитывая преемственность факультатива с основным курсом 

литературного  чтения,  от класса к классу проводить системную работу 

по интеллектуальному  развитию  и  обогащению читательского опыта 

младшего школьника.                                                            

Способствовать  овладению детьми  универсальными  учебными  

действиями (познавательными, коммуникативным, регулятивными, 

личностными) и читательскими умениями. 

Формы     организации    занятий         могут быть  различными: 

литературные игры, конкурсы-кроссворды, библиотечные уроки, 

путешествия по страницам книг, проекты, встречи с писателями своего 

края, уроки-спектакли и т. д. 

Содержание факультативных занятий  создаёт  условия  для  углубления 

знаний, полученных на уроках литературного чтения, и применения их в 

самостоятельной читательской деятельности. На факультативных 

занятиях предполагается практическая работа с разными типами книг, 

детскими периодическими и электронными изданиями. 
    Описание места внеурочной деятельности в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом и годовым календарным учебным 

графиком: 33  учебных недели; по1 занятию в неделю; 33 занятия  за 

год. 



Описание ценностных ориентиров содержания внеурочной 

деятельности 

Содержание программы кружка «В мире книг» создаёт возможность для   

воспитания  грамотного   и   заинтересованного   читателя, знающего 

литературу своей страны и готового к восприятию культуры и литературы 

народов других стран. Ученик-читатель овладевает основами 

самостоятельной читательской деятельности. В процессе общения с 

книгой развиваются память, внимание, воображение. 

Программа — это создание условий для использования полученных 

знаний и умений на уроках литературного чтения для самостоятельного 

чтения   и работы  с  книгой.  Содержание факультативных занятий 

поможет младшему школьнику общаться с детскими книгами: 

рассматривать, читать, получать необходимую информацию о книге как из 

её аппарата, так и из других изданий (справочных, энциклопедических). 

В программу включены занятия библиографического характера, которые  

познакомят  начинающего  читателя  с  авторами  детских книг, обогатят  

его читательский опыт и эрудицию. 

Результаты освоения  программы кружка. 

 

В результате освоения программы факультатива «В мире книг» 

формируются следующие предметные умения, соответствующие 

требованиям  федерального государственного образовательного 
    стандарта начального общего образования: 

- осознавать значимость чтения для личного развития; 

    - формировать потребность в систематическом чтении; 

- использовать разные виды чтения (ознакомительное, изучающее,   

выборочное, поисковое); 
    - уметь самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

- пользоваться справочными источниками для понимания и получения 

дополнительной информации. 
Регулятивные умения: 

- уметь работать с книгой, пользуясь алгоритмом учебных действий; 

- уметь самостоятельно работать с новым произведением; 

     - уметь работать в парах и группах, участвовать в проектной 

деятельности, литературных играх; 

     - уметь определять свою роль в общей работе и оценивать свои 

результаты. 

Познавательные  умения: 

 - прогнозировать содержание книги до  чтения,  используя информацию 

из аппарата книги; 
    - отбирать книги по теме, жанру и авторской принадлежности; 

- ориентироваться в мире книг (работа с каталогом, с открытым 

библиотечным фондом); 
    - составлять краткие аннотации к прочитанным книгам; 

    - пользоваться словарями,  справочниками,  энциклопедиями. 



Коммуникативные учебные умения: 

- участвовать в беседе о прочитанной книге , выражать своё мнение 
и аргументировать свою точку зрения; 

- оценивать поведение героев с точки зрения морали, формировать свою 

этическую позицию; 
    - высказывать своё суждение об оформлении и структуре книги; 

    - участвовать в конкурсах чтецов и рассказчиков; 

- соблюдать правила общения и поведения в школе, библиотеке, дома и 

т. д.  

   Универсальные учебные действия: 

 - находить книгу в открытом библиотечном фонде; 

 - выбирать  нужную  книгу  по  теме, жанру и  авторской 

принадлежности; 

- сравнивать  книги  одного автора  разных  лет издания  по 

оформлению; 

- формулировать и высказывать своё впечатление о прочитанной книге 

и героях; 

- характеризовать книгу, определять  тему и жанр,  выбирать  книгу  на 

заданную тему; 

    - сравнивать книгу-сборник с книгой-произведением; 

    - слушать и читать книгу, понимать прочитанное; 

    - пользоваться  аппаратом  книги; 

- овладевать  правилами   поведения  в   общественных                                                    

-  систематизировать по темам детские книги в домашней  

библиотеке. 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 2 класс (34 ч) 

 

Книга, здравствуй (3 ч) 

Роль книги в жизни человека.  Учебная  книга  и её справочный 

аппарат. 

Конкурс «Пословицы о книге и учении». Оформление рукописной 

книги. 

Художественные книги. Художники-оформители. Иллюстрации 

в книге и их роль. Правила работы с книгой. 

Читальный зал: самостоятельное чтение выбранной книги 

 

Книгочей — любитель чтения (2 ч) Библиотека. Библиотечный 

формуляр. 

Поиск книги по каталогам . Алфавитный каталог. 

Назначение библиотечного каталога. Работа с каталожной карточкой. 

Викторина «Что вы знаете о книге?». Игра «Я — библиотекарь». 
Книги о твоих ровесниках (4 ч) 

Библиотечный урок «Дети — герои детских книг». Выставка 

книг. 



Книги-сборники     В.  Осеевой,     Е.  Пермяка,     В.  Драгунского,     Н. 

Носова 

и других детских писателей. 

Читальный    зал.      Чтение      и рассматривание книги В. Железникова 

«Таня и Юсник» или В. Крапивина «Брат, которому семь лет». Конкурс-

кроссворд «Имена героев детских книг». 
Презентация книг о детях-ровесниках (устные отзывы). 

Читальный зал. Чтение произведений о  детях на страницах 

детских 
газет         и журналов.        Детские журналы «Почитай-ка», 

«Зёрнышко» (электронная версия). 

Библиотечные плакаты «Герои-ровесники» (работа в группах). 

Живой журнал «Парад героев-сверстников» (инсценирование 

отдельных эпизодов из рассказов о детях). 
Крупицы народной мудрости. Книги-сборники (4 ч) 

Книги-сборники малых жанров фольклора. Пословицы. Темы 

пословиц. Путешествие по тропинкам фольклора. 

Загадки. Темы загадок. Игра «Отгадай загадку». Скороговорки. Конкурс 

«Чистоговорщики». 
Проект «Живой цветок народной мудрости» (работа в группах). 

Писатели-сказочники (4 ч) 

Выставка книг с литературными сказками. Обзор выставки. 

Книги писателей-сказочников. Поиск книги в открытом 

библиотечном фонде. Чтение выбранной книги. 

Герои сказок. Викторина. 

Творческая работа «Лукошко сказок» (проектная деятельность). 

Книги о детях (4 ч) 

Книги-сборники о детях и для детей (В. Осеева, Н. Носов, С. Михалков 

и др.). 

Книги  о  животных  (В. Бианки, Э. Шим,  Г. Скребицкий,  Н. Сладков  и 

др.). 

Книги-сборники стихотворений для детей (Я. Аким, С. 

Маршак, С. Михалков, А. Барто). 

Старые добрые сказки (4 ч) 

Книги сказок народов мира.  Сборники  сказок.  Выставка. Переводчики,      

пересказчики      и обработчики сказок народов 

других стран. Справочный аппарат книги-сборника. Каталожная 

карточка. 
 

Сказки народов мира с «бродячими» сюжетами (русская 

народная  сказка  «Снегурочка», японская народная сказка 
«Журушка» и др.). Поисковая работа. 

Читальный зал: народные сказки на страницах детских журналов. 



Книги о тех, кто подарил нам жизнь (3ч) 

Книги  о  семье,  маме,   детях. Выставка книг о тех, кто защищал   свою 

Родину . Жанры произведений о семье: стихотворения, пословицы, сказки, 

рассказы, колыбельные песни. Рукописная книга. 

Литературная игра «По страницам  учебника»:  чтение 

произведений о семье по учебнику или наизусть. 
Мини-проекты (работа  в  группах): «Они писали  о  семье», 

«Рассказы о семье», «Пословицы о семье», «Стихотворения о семье». 

Рукописная книга «Семья». 

Защитникам Отечества посвящается (3ч) 

Книги о защитниках Отечества. Былины и сказы о 

защитниках Отечества. 

Выставка книг детских писателей о защитниках Отечества. Библиотечный

 урок: встреча с участниками или героями 

Великой Отечественной войны, которые живут рядом. 

Работа с книгой А. Гайдара «Сказка о Военной тайне, Мальчише- 

Кибальчише и о его твёрдом слове»: чтение, рассматривание. 

Рукописная книга «Защитники Отечества в  твоей  семье»: 

фотографии, письма, воспоминания, рисунки. 

По страницам любимых книг (3ч) 

Книги разных жанров, тем, типов и авторской принадлежности. 

Библиотечный урок: книги-сборники по авторам, жанрам, темам. Проектная

 деятельность: презентация любимых книг (по 

оформлению, содержанию и поступкам героев). 

Коллективная творческая работа: комиксы и весёлые истории. Оформление

 еженедельника «Летнее чтение» или «Дневник 

читателя». 

 

Тематическое планирование с определением основных видов 

внеурочной  деятельности учащихся 
 

№ 

п/п 
Разделы программы 

Количество часов 
34 

1 Здравствуй, книга 3 

2 Книгочей — любитель чтения 2 

3 Книги о твоих ровесниках 4 

4 Крупицы народной мудрости. Книги-
сборники 

4 

5 Писатели-сказочники 4 

6 Книги о детях 4 

7 Старые добрые сказки 4 

8 Книги о тех, кто подарил нам жизнь 3 

9 Защитникам Отечества посвящается 3 

10 По страницам любимых книг 3 

  34ч 



 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИНРОВАНИЕ 

внеурочной деятельности «В мире книг» 

Класс 2 класс 

Учитель:  

Количество часов: всего  34 часа;                           в неделю  1   час. 
 

№ 

п/п 

Наименование раздела и тем Дата Характеристика 

основной 

деятельности 

учащихся 

план  

факт 

1 Книга, здравствуй 

Роль книги в жизни человека. 

1 неделя   

знать структурные 

элементы 

библиотеки, 

абонемент, 

читальный зал; 

пользоваться 

алфавитным 

каталогом для 

отбора нужной 

книги; 

заполнять 

каталожную 

карточку; 

выделять 

особенности 

учебной книги; 

2 История создания книги. 

Первая печатная книга на 

Руси. 

2 неделя  

3 Структура книги (элементы 

книги). 

3 неделя  

4 . Экскурсия в библиотеку 

(районную, муниципальную, 

го- 
родскую). 

4 неделя  

5 Правила поведения в 

библиотеке. Алфавитный 

каталог. 
Каталожная карточка. 

5 неделя  

6 Выставка книг о детях. 

Структура книги. 

6 неделя  

7 Книгочей — любитель 

чтения Книги В. Осеевой. 

Книга-сборник. 

7 неделя   

ориентироваться в 

мире книг 

(отбирать книги по 

авторской 

принадлежности в 

открытом 

библиотечном 

фонде); 

8 Книги Е. Пермяка. Титульный 

лист. 

8 неделя  

9 Книги о твоих ровесниках 

Книги Н. Носова. Типы книг. 

9 неделя  систематизировать 

книги по авторской 

принадлежности; 10 Книги В. Драгунского. 

Аппарат книги. 

10 неделя  

11 Герои детских книг. 

Библиотечный стенд (плакат). 

11 неделя  



12 Крупицы народной 

мудрости. Книги-сборники. 

Малые жанры фольклора. 

12 неделя  составлять список 

прочитанных книг; 

13 Занятие 13. Пословицы. Темы 

пословиц. Рукописная книга 

«Пословицы о книге и 

учении». 

13 неделя  

14 Загадки. Темы загадок. 

Конкурс «Отгадай загадку». 

14 неделя  

15 Скороговорки и чистоговорки. 15 неделя  

16 Писатели-сказочники Книги 

с литературными (авторскими) 

сказками. 

16 неделя  работать 

самостоятельно с 

книгой по 

алгоритму 

«Работаем с 

книгой»; 

17 Писатели-сказочники 17 неделя  

18 Герои сказок. Викторина. 18 неделя  

19 По страницам сказок Х.К. 

Андерсена. 

19 неделя  

20 Проектная деятельность 

«Путешествие в страну 

сказок». 

20 неделя  

21 Книги о детях Выставка 

книг. 

21 неделя  аргументировать 

мнение о 

выбранной книге 

(устный отзыв); 

22 Герои книг В. Осеевой. 22 неделя  

23 Книги Н. Носова. 

Приключение-сказка о 

Незнайке и его друзьх. 

23 неделя  

24 Книги С. Михалкова: 

стихотворения, басни, 

рассказы 

24 неделя  

25 Книги о братьях наших 

меньших. Художники- 

оформители 

25 неделя  

26 Сборники стихотворений для 

детей. Каталожная карточка 

26 неделя  

27. Старые добрые сказки 

Книги-сборники сказок 

народов мира. Переводчики, 

пересказчики и обработчики 

народных сказок. 

27 неделя  составлять список 

прочитанных книг; 

28 Народные сказки на 

страницах детских журналов 

28 неделя  

29 Народные сказки на 

страницах детских журналов 

29 неделя  



30 Книги о тех, кто подарил 

нам жизнь 

Книги о семье 

30 неделя  классифицировать 

книги по 

авторской 

31 Книги о семье 31 неделя  принадлежности, 

теме, жанру. 

32 Защитникам Отечества 

посвящается 

Книги о защитниках 

Отечества. Книга А. Гайдара 

«Сказка о Военной тайне, о 

Мальчише-Кибальчише и его 

твёрдом слове». 

32 неделя  работать 

самостоятельно с 

книгой по 

алгоритму 

«Работаем с 

книгой»; 

33 По страницам любимых 

книг 

Библиотечный урок «Хвала 

книге». По страницам 

любимых книг. Презентация 

любимой книги. 

33 неделя  классифицировать 

книги по 

авторской 

принадлежности, 

теме, жанру. 

34 Летнее чтение. Оформление 

еженедельника «Книгочей» 

или «Дневника читателя». 

34 неделя  

 



 

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство просвещения и воспитания Ульяновской области  

Управление образования администрации г. Ульяновска 

МБОУ "Лицей №40" при УлГУ 

 

 

 
 

РАССМОТРЕНО 

на заседании кафедры 

начального образования 

руководитель МО 

________________________  

Лёвушкина С.С. 

Приказ №1  

от «28» 08.   2023 г. 

 

СОГЛАСОВАНО 

заместитель директора по 

УВР 

 
________________________  

Ефремова М.А. 

Приказ №   

от «28» 08.   2023 г. 

 

УТВЕРЖДЕНО 

директор 

 

 
________________________  

Горбунова Н.А. 

Приказ №  

от «30» 08.   2023 г. 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Внеурочной деятельности «Мир профессий» 

для 2 класса начального общего образования 

на 2023 – 2024 уч. г. 

 

 

 

 

 

 

г. Ульяновск 2023 г. 

Подписан: Горбунова Надежда 
Александровна
Основание: Я являюсь автором 
этого документа
Местоположение: г. Ульяновск, 
Лицей № 40 при УлГУ
Дата: 2023.08.31 18:25:13+04'00'

Горбунова 
Надежда 

Александровна



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Основными особенностями ребенка младшего школьного возраста являются 

любознательность, познавательный интерес, открытость внешнему миру. Поэтому перед 

начальной школой стоит двуединая увлекательная и сложная задача: сохранив природную 

детскую любознательность, направить её в русло устойчивой, последовательно 

развивающейся учебно-познавательной деятельности; помочь преобразовать 

импульсивный, ситуативный, неустойчивый характер естественной детской 

любознательности в целостную мотивационную систему личности. Процесс 

преобразования стихийного интереса к миру, свойственного каждому живому существу, в 

специфически человеческий интерес к самому содержанию системного знания и познания 

мира и есть, по сути, развитие учебно-познавательных мотивов младших школьников. 

Ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и содержанием есть 

немаловажная составляющая  системного знания.     

Программа данного курса рассчитана на реализацию среди учащихся начальной 

школы и призвана формировать учебно-познавательные мотивы младших школьников,  

дать  возможность испытать себя в приближённой к реальности игровой ситуации. 

Предполагается средствами материала программы формировать целостное знание, 

потребность в творческой деятельности, развивать интеллектуальные и творческие 

возможности ребёнка на начальной стадии образования.  

Введение данного раздела  в курс начальной школы направлено на достижение 

следующих целей: 

Развитие интереса учащихся к исследовательской деятельности, познавательных 

сил и творческих способностей младших школьников, коммуникативной культуры, умение 

оформлять результаты работ и обрабатывать собранные материалы, интереса к миру 

профессий, их особенностям и истории; 

Освоение знаний, представлений о различных профессиях, орудиях труда, условиях 

труда, требованиям к освоению профессии;  

Воспитание уважения к людям труда, чувства осознания ценности и важности 

профессии в современном мире, качеств, необходимых для успешного выполнения 

профессиональных обязанностей, потребности участвовать в поисково – исследовательской 

деятельности. 

Задачи:  

1)Формирование добросовестного и ценностного отношения к труду; 

2) понимание его роли в жизни человека и общества; 

3)развитие интереса к выбору будущей профессии.  

Основным методом реализации программы является метод проблемного обучения, 

позволяющий путём создания проблемных ситуаций, с помощью информационных 

вопросов  и гибкого их обсуждения повысить заинтересованность учащихся в тематике 

занятий. Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением 

определённой профессии, поэтому дети имеют возможность расширить свои представления 

о мире профессий, а также в силу возрастных возможностей исследовать свои способности 

применительно к рассматриваемой профессии.  

По структуре занятия будут проводиться по следующей схеме (существует 

возможность варьировать структуру конкретного занятия  в пределах обозначенной 

нормы):  

1.  Разминка (задания, рассчитанные на проверку сообразительности, быстроты 

реакции, готовности памяти).  

2.  Знакомство с профессией, которой посвящён урок (коллективное обсуждение): 

−  что ты знаешь об этой профессии; 

−  что должны уметь люди, занимающиеся этой профессией; 



−  какие предметы, изучаемые в школе, помогут обрести эту профессию; 

−  что нового ты узнал об этой профессии от родителей, знакомых, из книг и 

телепередач. 

3. Выполнение развивающих упражнений в соответствии с рассматриваемой 

способностью и профессией. 

4.  Рефлексия. Самостоятельная оценка своих способностей (что получилось, что не 

получилось и почему).  

 Набор развивающих упражнений определяется особенностями той профессии, с 

которой дети знакомятся на данном занятии.  

Таким образом, занятия курса состоят, как правило, из следующих элементов:    1) 

разминка;  2) дискуссия;  3) работа в тетрадях;  4) беседа или обсуждение; 5) работа на 

участке, в классе, с подсобным материалом; 6) представление и разбор (анализ) проектов; 

7) развитие воображения через творческие и практические  задания; 8) домашнее задание и 

т.д.  Учитель оставляет за собой право выбора видов работ на очередное занятие.  

Основным принципом предлагаемой программы является учёт возрастных 

особенностей младших школьников.  Эти особенности не являются одними и теми же для 

учащихся 1-го и 4-го классов, поэтому формы и методы работы в разных возрастных 

группах должны быть различны. 

Курс каждого года обучения, являясь частью целого, знакомит учащихся с 

определённым кругом предметных знаний, обеспечивает формирование различных 

метапредметных умений – умение наблюдать и исследовать, устанавливать причинно – 

следственные связи, делать выводы и обобщения. Создаются условия для самопознания и 

саморазвития ребёнка. Знания, формируемые в рамках данного учебного раздела курса, 

имеют личностный смысл и тесно связаны с исследовательской деятельностью младшего 

школьника. 

 Следует иметь в виду качественно разные уровни в раскрытии тем раздела курса 

для учащихся 1-го и последующих классов. Для первоклассников это уровень конкретно – 

образных представлений, эмоциональных впечатлений и игровой деятельности. Все 

мероприятия должны быть направлены на знакомство с профессиями.  

Для 2 – 4-го классов это уже уровень понятийных знаний, выявление закономерных 

связей общественных явлений, практической деятельности, «микроисследований». Так во 

2-м классе помимо углубления и расширения знаний о профессиях показывается 

значимость каждой профессии для общества. В 3 – 4-м классах представления о мире 

профессий расширяются, создаются условия для формирования коммуникативных навыков 

и опыта проектной и исследовательской деятельности.  

 Программа рассчитана на:  

1 класс -  33 ч. (1 час в неделю);  

2-4 классы  - 34 ч. (1 час в неделю) 

Изучение программы внеурочной деятельности «В мире профессий» тесно связано с 

такими дисциплинами как «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Музыка», «Окружающий мир». 

 

 

Формы занятий: 

беседы 

экскурсии 

сюжетно-ролевые игры 

элементы занимательности и состязательности 

конкурсы  

 

 

 



Результаты освоения курса «В мире профессий» 

В ходе реализации программы обучающиеся должны овладевать 

специальными знаниями, умениями и навыками. К ним относятся: 

когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание 

овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, 

дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности «В мире 

профессий» - является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

 

Регулятивные УУД: 

Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану.  

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

на этапе изучения нового материала. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 

 

Познавательные УУД: 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на 

основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, 

рисунков, схематических рисунков). 

Коммуникативные УУД: 

Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог). 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать 

им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых 

группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

 

Планируемые результаты: 

В результате изучения курса у младших школьников формируются: 

✓ первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, 

труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

✓ уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

✓ элементарные представления об основных профессиях; 

✓ ценностное отношение к учебе как виду творческой деятельности; 

✓ элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни 

человека и общества; 

✓ первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации 

учебных и учебно-трудовых проектов; 



✓ умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении трудовых заданий; 

✓ умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

✓ отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе,  небережливому 

отношению к результатам труда людей. 

 

                       Результаты первого уровня  

приобретение школьником социальных знаний,    понимания социальной реальности  

и повседневной жизни: 

участие в различных видах игровой, изобразительной, творческой  деятельности;  

расширение кругозора о мире профессий, 

заинтересованность в развитии своих способностей, 

участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой профессии, 

возможность попробовать свои силы в различных областях коллективной деятельности; 

способность  добывать новую информацию из различных источников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 

№ Название раздела, 

темы 

Содержание темы Форма организации 

занятия 

Виды деятельности 

1 Введение в мир 

профессий 

 (5 ч) 

  Проблемная 

ситуация: какие 

профессии ты знаешь? 

Мини-рассказ 

учащихся о 

некоторых 

профессиях. 

 Игра «Угадай 

профессию!» 

Занятие-игра, 

занятие-дискуссия, 

занятие-беседа 

  Игра «Собери 

пословицу о труде». 

Связный рассказ.  

Рисование. 

2 Профессии в школе 

(5 ч) 

Встреча с 

представителями 

школьных  

профессий.   Решение 

практических задач и 

ситуаций. 

Дискуссия. 

Приглашение 

специалистов для 

беседы.  

  Сценка «На уроке». 

Конкурс загадок на 

тему «Школа». 

3 Знакомство с  

различными  

профессиями   (12 ч) 

Встреча с 

представителями 

различных профессий.   

Решение 

практических задач и 

ситуаций. 

Занятие - беседа,  

занятие - репетиция, 

занятие -

инсценировка, 

занятие - дискуссия, 

Инсценировка,   

работа, в группах, 

просмотр фильма, 

беседа, устные 

высказывания, 

рисование, анализ, 

дискуссия,   

моделирование 

ситуаций, обсуждение 

4 Проект «Азбука 

профессий» (9ч) 

Коллективная работа: 

составление азбуки 

профессий. 

Занятие-проект Представление мини-

проектов: рассказы 

учащихся о профессиях  

на буквы А-Я. 

5 Итоговые занятия  

 (4 ч) 

  Викторина «Что мы 

узнали?» 

«Все профессии 

нужны, все профессии 

важны!» 

  

Занятия - обобщение 

знаний о профессиях 

 Пресс-конференция на 

тему «Чем интересна 

профессия?»  

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование 

№ Тема занятия Количество 

часов 

Дата проведения 

по плану 

 

по факту 

 

Введение в мир профессий (5 ч) 

1  Зачем человек трудится? 1 01-06.09  

2  Какие профессии ты знаешь? 1 08.09  

3 Мир интересных профессий 1 15.09  

4 Чем пахнут ремесла? 1 22.09  

5 Кем я хочу стать? 1 29.10  

Профессии в школе (5 ч) 

6 Профессия - учитель. 1 06.10  

7 Профессия – социальный 

педагог. 

1 20.10  

8 Профессия - логопед. 1 27.10  

9 Профессия - психолог. 1 03.11  

10 Профессия  - библиотекарь. 1 10.11  

Знакомство с различными профессиями (12 ч) 

11-

12 

Профессия - продавец. 2 17.11 

01.12 

 

 

13-

14 

Профессия - парикмахер. 2 08.12 

15.12 

 

15-

16 

Профессия - повар. 2 22.12 

29.12 

 

17-

18 

Профессия - почтальон. 2 12.01 

 

19.01 

 

19-

20 

Профессия - врач 2 26.01  



02.02 

21-

22 

Профессия - художник. 2 09.02 

16.02 

 

Проект «Азбука профессий» (9ч) 

23 Организационное занятие. 

Предъявление заданий 

группам. 

1 01.03 

 

 

24 Представление мини-

проектов на буквы А-Д. 

1 08.03  

25 Представление мини-

проектов на буквы Е-К. 

1 15.03  

26 Представление мини-

проектов на буквы Л-Р 

1 22.03  

27 Представление мини-

проектов на буквы С-Я. 

1 29.03  

28 Оформление результатов 

проекта.   

1 05.04  

29-

30 

Кем работают мои родители? 2 19.04 

26.04 

 

31 Встреча с родителями  1 03.05  

Итоговые занятия (3 ч) 

32 Викторина «Что мы узнали?» 1 10.05  

33-

34 

«Все профессии важны, все 

профессии нужны!»  

2 17.05 

24.05 

 

 

 

 



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство просвещения и воспитания Ульяновской области  

Управление образования администрации г.Ульяновска 

МБОУ "Лицей №40" при УлГУ 
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направления «Социальная активность» 

для 2 классов 

на 2023/2024 учебный год 

Уровень образования: начальное общее образование 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России»  разработана в соответствии: 

- Федеральным  законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и 

воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом 

Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20;  

- основной образовательной программы.  

 

МЕСТОКУРСА ВУЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Общее число часов, отведённых на изучение курса внеурочной деятельности «Орлята России» во 

2 классе составляет 34 часа. 

 

СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Воснову курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный подход, позволяющий 

за период освоения ребёнком образовательных треков (траекторий социально – коммуникационного 

развития) осуществить качественный переход от «социальной активности» к «социальной позиции» 

и «гражданской идентичности». Важно, что в названии программы заключён сущностный 

нравственный идеал «Орлёнок России». 

Структура построения курса предлагает богатые возможности для проявления творческой энергии 

каждого ребёнка, для развития его инициативы, для формирования активной позиции юных граждан 

страны. В структуре заложено понимание особенностей психологического развития младшего 

школьника и условия для формирования самостоятельной личности будущего подростка. Учтено 

соотнесение построения учебных четвертей и распределение нагрузки в них. Цикличность курса, 

где даётся возможность вернуться к ранее пройденным трекам, позволяет ребёнку, опираясь на 

полученный опыт, проанализировать свои действия, сделать вывод и попробовать применить этот 

опыт в своей жизни. 

Курс внеурочной деятельности представляет комплекс из 9-и занятий по 7-ми трекам. 

 

1. Трек «Орлёнок – Лидер»  

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда. 

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной деятельности, что 

является необходимым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень сплочённости 

классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для приобретения и осуществления 

опыта совместной деятельности и чередования творческих поручений. 

 

2. Трек «Орлёнок – Эрудит»  

Ценности, значимые качества трека: познание.   

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая отличается наличием 

различных олимпиад, интеллектуальных конкурсов, конференций и т.п. 

– в этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, что необходимо 

для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в этот период учебного года 

у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе. 



 

3. Трек «Орлёнок – Мастер»  

Ценности, значимые качества трека: познание  

В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно быть мастерами в разных 

сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека 

«Орлёнок-Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети 

готовят новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека определена для 

знакомства с лучшими мастерами своего дела.  

 

4. Трек «Орлёнок – Доброволец»  

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный временной период 

можно рассматривать, как эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее 

настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в рамках трека, но и в обычной 

жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться 

к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года. 

 

5. Трек «Орлёнок – Спортсмен»  

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни.  

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить двигательную 

активность детей, так как к середине учебного года накапливается определённая физическая и 

эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Дополнительные физкультурно-оздоровительные 

мероприятия в том числе позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

 

6. Трек «Орлёнок – Эколог»  

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина. 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют проводить 

мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу. Есть возможность использования 

природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 

посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника. 

 

7. Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти»  

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина. 

Данный трек является логическим завершением годового цикла Программы. В рамках трека 

происходит ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению личностного отношения к 

семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять 

значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края. 

Основная смысловая нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей семьи. 

Мы (класс) – хранители своих достижений. 

Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школьниками содержания учебно-

методическогокомплексапрограммы«ОрлятаРоссии»определенывсоответствиис ФГОС,основными



направлениямивоспитания,зафиксированнымивПримернойрабочей программе воспитания и 

основываются на российских базовых национальных ценностях: 

Личностные результаты: 

- формирование основы российской гражданской идентичности, чувство гордостизасвоюРодину, 

российский народ и историю России; 

- формировать гуманистическиеи демократическиеценностныеориентации, 

-овладевать начальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяи развивающемся мире; 

--развитие самостоятельности, личнойответственностизасвоипоступкинаосновепредставленийо 

нравственныхнормах; 

- формировать навыки сотрудничествасовзрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

- формировать безопасный,здоровый образ жизни ; 

-мотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережному 

отношениюк материальными духовным ценностям; 

-формироватьэстетическиепотребности, ценности и чувства. 

 

Метапредметные результаты. 

Коммуникативные: 

-  владение методами поиска, переработки, хранения и передачиинформации; 

умению слушать собеседника и вести диалог; 

- умение излагатьсвоемнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- умение договариваться о распределении функций и ролейвсовместнойдеятельности; 

- осуществлять взаимный контроль всовместнойдеятельности;умение 

использоватьречевыесредстваисредстваинформационныхи коммуникационныхтехнологий (далее 

– ИКТ) для решениякоммуникативныхи познавательных задач ; 

-умению определять общую цель и пути ее достижения. 

Познавательные: 

- сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщатьи классифицировать объекты, явления 

породо-видовымпризнакам; 

- устанавливать аналогии и причинно-следственныесвязи; 

- работатьстаблицами, картами, схемами; 

- умению кодировать и декодировать информацию . 

Регулятивные: 

- планировать свою деятельность; 

- осуществлять самонаблюдениеисамооценку в процессе деятельности; 

- анализировать причинысвоего успеха/неуспеха 

 

Предметныерезультаты. 

- использовать действия с языковыми единицами для решения 

познавательных, практическихикоммуникативныхзадач; 

- самостоятельно выбирать интересующуюлитературу; 

-пользоватьсясправочными источникамидляпонимания иполучения дополнительной информации; 

-применять математические знания для решенияучебно-познавательных и учебно- практических 

задач; 

- выполнять элементарныеправила 

экологическойграмотности,нравственногоповедениявмиреприродыилюдей, 

-владеть элементарнымспособамизученияприродыиобществ(наблюдению, 

записи, измерению,опыту,сравнению,классификациии др.,сполучениеминформацииизсемейныхар

хивов,отокружающих людей,воткрытом информационном пространстве) ; 

- устанавливатьивыявлятьпричинно-следственныесвязивокружающеммире; 



- практическимумениями навыкамвразличныхвидаххудожественной 

деятельности,атакжевспецифическихформах художественной деятельности, 

базирующихсянаИКТ(цифроваяфотография, видеозапись,элементымультипликацииипр.); 

- использовать приобретенныезнанияиумениядлятворческого решения несложных творческих, 

технологическихиорганизационныхзадач. 

 

Формы организации  и  виды деятельности: 

- игровая, фронтальная, групповая, индивидуальная; 

- лекции, беседы, КВНы, экскурсии, походы, театрализованные представления; 

- анализ и просмотр  презентаций, видеофильмов, мультиуроков. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п\п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Электронные(цифров

ые)образовательныер

есурсы 

1.  Старт программы 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

2.  Орлёнок – Лидер 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

3.  Орлёнок – Эрудит 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

4.  Орлёнок – Мастер 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

5.  Орлёнок – Доброволец 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

6.  Орлёнок – Спортсмен 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

7.  Орлёнок – Эколог 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

8.  Орлёнок – Хранитель исторической памяти 4 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

9.  Подведение итогов 2 ч https://orlyatarussia.ru/li

brary/29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата 

план. 

Дата 

факт. 

Старт программы – 4 ч   

1.  Встреча с игрой 1   

2.  Интеллектуально-познавательные  игры 1   

3.  Подвижные игры 1   

4.  Вводный «Орлятский урок» 1   

 Орленок-лидер 4 ч    

5.  Лидер – это… 1   

6.  Я могу быть лидером 1   

7.  Как стать лидером? 1   

8.  Итоги трека «Мы дружный класс!» 1   

 Орлёнок – Эрудит – 4 ч    

9.  Кто такой эрудит? 1   

10.  Развиваемся, играя! 1   

11.   Я – эрудит, а это значит… 1   

12.  Могу быть изобретателем. Итоги трека «На старте 

новых открытий» 

1   

 Орлёнок – Мастер 4 ч    

13.  Мастер – это… 1   

14.  Мастерами славится Россия 1   

15.  В гости к мастерам 1   

16.  КТД «Классный театр. Подводим итоги. 1   

 Орлёнок – Доброволец – 4 ч.    

17.  От слова к делу. Спешить на помощь безвозмездно!  1   

18.  С заботой о старших 1   

19.  Добровольцем будь всегда 1   

20.  «Портрет добровольца» - итоги трека 1   

 Орлёнок – Спортсмен – 4 ч.    

21.  Утро начинай с зарядки – будешь ты всегда в порядке! 1   

22.  Должен быть режим у дня 1   

23.  О спорт, ты – мир! 1   

24.  Спортивная игра  «У рекордов наши имена» 1   

 Орлёнок – Эколог – 4 ч    

25.  ЭКОЛОГиЯ. Мой след на планете 1   

26.  Каким должен быть настоящий  эколог? Что должен 

знать и уметь эколог?Встреча с человеком, которого 

можно назвать настоящим экологом 

1   

27.  Восхищаемся красивым миром 1   

28.  Экология на практике 1   

 Орлёнок – Хранитель исторической памяти – 4 ч    

29.  Орлёнок – Хранитель исторической памяти 1   



30.  Я храню традиции семьи, а значит и традиции страны. 1   

31.  Кодекс «Орлёнка – Хранителя» 1   

32.  Расскажи мне о России. Итоги трека. 1   

 Подведение итогов – 2 ч    

33.  Подведение итогов участия в программе в текущем 

учебном году.Интеллектуально-познавательные  игры 

1   

34.  Подвижные игры 1   
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Пояснительная записка 

 

 

Рабочая программа разработана на основе: 

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования,  

• Концепции общего физического развития и воспитания личности гражданина России  

• Планируемых результатов начального общего образования. 

• Авторской программы курса «Подвижные игры» И.В. Зубаревой, Е.Ю. Ломтевой 

Программа рассчитана на   34 часа в год, 1час в неделю. 

Цель программы: формирование физической культуры личности школьника посредством освоения основ 

содержания физкультурной деятельности с общеприкладной и спортивно-рекреационной направленностью. 

Задачи программы: 

-   укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию; 

-   развитие двигательных (кондиционных и координационных) способностей; 

- формирование организаторских навыков и привычек систематически заниматься самостоятельно играми; 

-  формирование адекватной оценки собственных физических возможностей;  

- воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, играми  и сознательно 

применять их в целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления здоровья; 

-   воспитание     инициативности,    взаимопомощи,  дисциплинированности, чувства ответственности;   

-  воспитание  нравственных  и  волевых  качеств,  развитие  психических  процессов и свойств личности. 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу 2 класса 

ЛИЧНОСТНЫЕ 

У обучающихся будут сформированы: 

• положительное отношение к  занятиям; 

• понимание значения физической культуры для укрепления здоровья человека; 

• мотивация к выполнению закаливающих процедур. 

Учащиеся получат возможность для формирования: 

 • положительной мотивации к изучению различных приёмов и способов; 

• уважительного отношения к физической культуре как важной части общей культуры. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные 

Учащиеся научатся: 

• понимать цель выполняемых действий; 

• выполнять действия, руководствуясь инструкцией учителя; 

• адекватно оценивать правильность выполнения задания; 

• использовать технические приёмы при выполнении физических упражнений; 

• анализировать результаты выполненных заданий по заданным критериям (под руководством учителя); 

• вносить коррективы в свою работу. 

Учащиеся получат возможность научиться: 



• продумывать последовательность упражнений, составлять комплексы упражнений утренней гимнастики, по 

профилактике нарушений осанки, физкультминуток; 

 • объяснять, какие технические приёмы были использованы при выполнении задания; 

• самостоятельно выполнять комплексы упражнений, направленные на развитие физических качеств; 

• координировать взаимодействие с партнёрами в игре; 

• организовывать и проводить подвижные игры во время прогулок и каникул. 

Познавательные 

Учащиеся научатся: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий; 

• различать, группировать подвижные и спортивные игры; 

• характеризовать основные физические качества; 

• группировать игры по видам спорта; 

• устанавливать причины, которые приводят к плохой осанке. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

• осуществлять поиск необходимой информации, используя различные справочные материалы; 

 • устанавливать взаимосвязь между занятиями физической культурой и воспитанием характера человека. 

Коммуникативные 

Учащиеся научатся: 

• рассказывать   о профилактике нарушений осанки; 

• высказывать собственное мнение о влиянии занятий физической культурой на воспитание характера человека; 

• договариваться и приходить к общему решению, работая в паре, в команде. 



Учащиеся получат возможность научиться: 

• выражать собственное эмоциональное отношение к разным видам спорта; 

• задавать вопросы уточняющего характера по выполнению физических упражнений. 

Требования к качеству освоения программного материала 

В результате освоения минимума программы по подвижным играм учащиеся 1-4 классов должны знать и иметь 

представления: 

- о режиме дня и личной гигиене; 

- о правилах проведения подвижных игр; 

- о правилах поведения на занятиях подвижными играми; 

- о правилах подготовки мест для самостоятельных занятий; 

- о правилах использования закаливающих процедур; 

- о причинах возникновения травм во время занятий и профилактике травматизма. 

уметь: 

- самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры; 

 - вести наблюдения за показателями ЧСС во время игры; 

- оказывать первую медицинскую помощь при ссадинах, царапинах. 

 

 

 

 



Содержание курса по подвижным играм 

 

 

№ 
Основная направленность № игр 

1. На закрепление и совершенствование навыков в прыжках, развитие 

скоростно-силовых способностей. (5ч) 
№3; №7; №22; №23; №35 

2. На комплексное развитие координационных способностей, овладение 

элементарными технико-тактическими взаимодействиями (11ч) 
№15; №18; №23; №24 

3. На закрепление и совершенствование метаний на дальность, и точность, 

развитие способностей к дифференцированию параметров движений, 

скоростно-силовых способностей (6ч) 

№2; №13; №20; №25; №34 

4. На овладение элементарными умениями в ловле, бросках, передачах и 

ведении мяча.(6ч) 

№12; №17; №27; №28; №29; №32 

 

5. На закрепление и совершенствование навыков бега, развитие скоростных 

способностей, способности к ориентированию в пространстве(5ч) 
№1; №5; №6; №84 №15; №18 

 

        

 

 



Тематическое планирование                                                                                                                                                                        

2 класс (34 часа из расчёта 1 час в неделю) 

№ п/п Тема Кол-во часов 

Количество элементов 

контроля / практическая 

часть 

1. 
Вводное занятие. 

Знакомство с Физкультошей 
1ч. 

 

2.  Через кочки и пенечки 1ч. 1 

3. Слушай сигнал 1ч. 1 

4. Активный отдых 3ч. 3 

5. Правильная осанка 3ч. 3 

6. Общеразвивающие упражнения и игры с предметами и без предметов 3ч. 3 

7. Активный отдых 3ч. 2 

8. Полоса препятствий 1ч. 1 

9.  «Веселое многоборье» 1ч. 1 

10. Метко в цель 3ч. 2 

11. Подвижные игры «Учимся, играя!» 3ч. 3 

12. Школа мяча 2ч. 2 

13. Весенние развлечения 1 ч. 1 

14. Быстрее, выше, сильнее 4 ч. 3 

15. Заводные человечки 3 ч. 2 

16.  «Призы Физкультоши» 1 ч. 1 

  34 
Практических – 29 ч. 

Теоретических – 5 ч. 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИНРОВАНИЕ 

внеурочной деятельности «Подвижные игры» 

 

       Класс 2 класс 

       Количество часов: всего 34 часа, в неделю 1 час      

 

                   

№ п/п Тема 
Кол-во 

часов 

Сроки 

проведения 
Содержание 

1. 
Вводное занятие. 

Знакомство с Физкультошей 
1ч.   

 Правила безопасности и поведения при занятиях физическими 

упражнениями. Гигиенические и эстетические требования к  

комплекту одежды для занятий 

  Совершенствование навыков в прыжках, развитие скоростно-силовых способностей- 5 ч.  

2.  Через кочки и пенечки 1ч.     Техника прыжка.  

  3. Слушай сигнал 1ч.   

4-6 Активный отдых 3ч.   
Русские, народные, подвижные игры на формирование волевой 

саморегуляции, умению действовать по правилам 

На комплексное развитие координационных способностей, овладение элементарными технико-тактическими взаимодействиями – 10 

ч. 

7-9 Правильная осанка 3ч.    Упражнения  и игры для профилактики нарушений осанки 

10-12 
Общеразвивающие упражнения и 

игры с предметами и без предметов 
3ч.  

Упражнения  и игры на развитие умений концентрировать, 

распределять, переключать внимание, воображение и память. 

13-15 Активный отдых 3ч.  
Упражнения  и игры на формирование волевой саморегуляции, 

умению действовать по правилам 

16. Полоса препятствий 1ч.    Упражнения  и игры на равновесие 

На закрепление и совершенствование метаний на дальность, и точность, развитие способностей к дифференцированию параметров 

движений, скоростно-силовых способностей – 4 ч 



17. «Веселое многоборье» 1ч.  Эстафета 

18-20 Метко в цель 3ч.  Подвижные игры и развлечения в зимний период времени 

На овладение элементарными умениями в ловле, бросках, передачах и ведении мяча -   6 ч.       

21-23 Подвижные игры «Учимся, играя!» 3 ч.  Обучение метанию и передаче мяча 

24-25 Школа мяча 2 ч.  
Перебрасывание мяча по кругу и в шеренге 

26. Весенние развлечения 1 ч.  

 На закрепление и совершенствование навыков бега, развитие скоростных способностей, способности к ориентированию в 

пространстве – 8 ч. 

27-30. Быстрее, выше, сильнее 4 ч.  Игровые упражнения 

31-33 Заводные человечки 3 ч.  Ритмическая гимнастика 

34.  «Призы Физкультоши» 1 ч.  Соревнования и эстафеты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Приложение (игры) 
Быстро по местам №1 

Играющие становятся в 1, 2,3  колонны. По команде «убежали» дети разбегаются. По команде «быстро все по местам» все должны 

построиться в исходное положение. Проигрывает та команда (колонна) которая заняла место последняя. Построения могут быть самыми 

разнообразными (в колоннах, кружках, квадратах). 

Охотники №2 

Играющие разбегаются по площадке. Три охотника стоят в разных местах, держа в руках по маленькому мячу. По сигналу 

руководителя «Стой!» все играющие останавливаются, и охотники с места целятся в кого-либо из них мячом. «Убитые» заменяют 

охотников. Играющие имеют право уклониться от мяча, но не должны сходить с места. Если игрок после команды «Стой!» сошел с места, 

он становится охотником. 

Два мороза №3 

На противоположных сторонах площадки чертятся два круга «дома». В одном из домов находятся все играющие, кроме двух водящих 

«морозов», которые стоят посередине площадки. 

Морозы, обращаясь к играющим, говорят: 

Мы два брата молодые, 

Два мороза удалые, 

Я – мороз Красный нос, 

Я – мороз Синий нос,  

Кто из вас решится в  

В путь дороженьку пуститься? 

Дети хором отвечают: 

Не боимся мы угроз, 

И не страшен нам мороз -  

И перебегают в противоположный «дом». По дороге морозы стараются их «заморозить» («пятнают».) «Замороженный» игрок остается на 

месте до тех пор, пока кто-либо из игроков не «разморозит» его во время следующей перебежки. Новые Деды Морозы назначаются после 

двух-трех перебежек. 

Старт за мячом №4 

Ребята делятся на две команды и встают справа и слева от руководителя. Выполняют расчет по порядку в каждой команде. Назвав 

какой-либо номер, он бросает мяч вперед. Ребята, чьи номера назвали, бегут к мячу: тот, кто возьмет мяч раньше, возвращается с ним и 

передает руководителю. Команда получает очко.  

 

Отгадай, чей голосок? №5 

Играющие образуют круг. Один из играющих становится в круг и закрывает глаза. Руководитель указывает на того, кто будет говорить 

«Скок, скок, скок!» Все играющие идут по кругу и говорят «Мы составили все круг, повернувшись рядом вдруг (поворачиваются и идут в 

другую сторону). А кто скажет «Скок, скок, скок!» тот играющий на кого покажет руководитель, все вместе «Отгадай, чей голосок». Кто 



стоит в центре круга, по голосу должен определить, кто сказал, если угадал, то указанный становится в центр. Если не угадал, игра 

продолжается и этот же игрок продолжает стоять в центре. 

Цветы №6 

Выбирают водящего. Каждый игрок выбирает себе название цветка и говорит его вслух. Водящий бежит за кем-либо из 

разбежавшихся игроков, чтобы осалить. Игрок, которого вот-вот догонит, может назвать другой цветок. Тот, чей цветок назвали, поднимает 

вверх руку или по-другому привлекает к себе внимание. Тогда водящий бежит за этим игроком. Игрок неуспевший назвать новый цветок 

прежде, чем его осалит водящий, сменяет водящего. Не разрешается называть цветок, который никем не был выбран. Нарушивший это 

правило становится водящим. 

Прыгающие воробушки №7 

На полу (земле) чертится круг диаметром 4-6 метров. Выбирается водящий – «кошка», которая приседает в середине круга. Остальные 

– «воробьи», - вне круга. По сигналу руководителя «воробьи» начинают впрыгивать в круг и выпрыгивать из него. «Кошка» старается 

поймать воробья, не успевшего выпрыгнуть из круга. Пойманный становится в центре круга у «кошки». Когда кошка поймает 3-4 «воробья» 

- выбирается новая «кошка». Побеждает тот, кого ни разу не поймали, и «кошка,»  которая сумела быстрее других поймать условленное 

число «воробьев». Правило: «кошка» ловит только в круге.  «Воробьи» прыгают только на одной или двух ногах. 

Пустое место №8 

Все играющие становятся в круг, водящий за кругом. Водящий бежит вокруг круга, дотрагивается до кого-либо из играющих и после 

этого продолжает бежать вокруг круга в ту или в другую сторону. Игрок, которого коснулся водящий, бежит в противоположную сторону, 

стремясь быстрее водящего прибежать на свое место. Встречаясь на пути, друг перед другом они здороваются: подают друг другу руки, 

приседают и т. д. Водит тот, кто не успел занять пустое место. 

Эстафета – чехарда №9 

Участники делятся на две колонны. Расстояние между участниками в колонне 8 – 9 шагов, они расходятся по своим местам и 

приседают. Перед первыми и последними номерами в колоннах проводят черту. По сигналу руководителя последний игрок поочередно 

перепрыгивает через всех присевших игроков своей колонны. Затем пробегает вперед на 6 шагов и приседает – это служит сигналом 

второму игроку и т.д. 

Не давай мяч водящему №10 

1-й вариант (с футбольным мячом). 

Играющие образуют круг. Водящий стоит в центре круга и старается выбить футбольный мяч за пределы круга. Остальные участники, 

стоя на расстоянии метра, друг от друга, стараются ногой задержать мяч, затем перекатывают его, не давая водящему. Если водящий 

забирает мяч и выбивает его из круга, то новым водящим становится тот, кто пропустил мяч с правой стороны от себя. (Мяч не должен 

пролететь выше колен играющих). 

2-й вариант (с баскетбольным мячом) 

Играющие перебрасывают друг другу мяч в любом направлении, не давая его водящему. Если водящий поймал мяч или задел его 

рукой, то игра начинается снова, а водящим становится тот, кто неточно передал мяч. (Водящий может выбегать из круга за мячом, если он 

неточно брошен играющими.) 

Эстафеты-поезда №11 



Играющие делятся на команды по 8-10 человек в каждой, встают в колонны. По сигналу игроки, стоящие первыми, бегут к своим 

стойкам, которые находится впереди каждой команды на расстоянии 10-15 метров, оббегают стойку, возвращаются к своей команде, берут с 

собой следующего игрока. Теперь вокруг стоек бегут, взявшись за пояс по два играющих и т.д. Когда первый игрок-машинист с полным 

«составом» возвратится на место, он поднимает руку. 

Кросс с мячом №12 

Участники (по одному из команд) получают по мячу. Задание: каждый игрок должен провести мяч, подталкивая его ногой, до конца 

дорожки и обратно между расставленными кеглями или колышками. Первый колышек обходит справа, второй – слева и т.д. Если мяч 

укатился в сторону, положить его на место и продолжить игру. 

Мячом в корзину №13 

Начертить небольшой круг, поставить в него корзину. Вокруг первого круга на расстоянии 3м от его центра начертить второй круг, на 

расстоянии 4м – третий круг, на расстоянии 5м – четвертый, на расстоянии 6м – пятый круг. Играющие встают с маленьким мячом в руках 

на линию второго круга. По команде все бросают мяч в корзину. Тот, кто промахнется, выходит из игры, остальные берут мяч, встают на 

линию третьего круга и опять бросают мяч. Игра продолжается до тех пор, пока бросающие мяч не дойдут до последнего  круга.  Попавшие 

в корзину с пятого круга занимают первое место, с четвертого – второе и т.д. Игра повторяется несколько раз. Затем подсчитывается общая 

сумма очков. Выигрывает тот, кто наберет наименьшее количество очков. 

Бой петухов № 14 

1-й вариант 

Чертится круг диаметром в 2м. В него встают два игрока, каждый из них одну ногу сгибает в колене и поддерживает рукой, другую 

руку держит за спиной. По сигналу ведущего игроки плечом стараются вытолкнуть друг друга из круга. Побежденным считается тот, кто 

опускает вторую ногу или выходит за круг. 

2-й вариант 

Два игрока, сидя на корточках, пропускают под коленями палку и подхватывают ее на сгибы рук возле локтей. По сигналу ведущего 

они стараются вытолкнуть друг друга из круга плечами. (Условия игры те же, что и в 1-м варианте) 

Космонавты № 15 

Играющие идут по кругу, взявшись за руки, и произносят: "Ждут нас быстрые ракеты, для прогулок по планетам, на какую захотим, на 

такую полетим. Но в игре один секрет - опоздавшим места нет!" После этих слов все бегут к ракетодрому (заранее определенные места с 

указанием числа пассажиров)  и занимают места в любой из ракет. Оставшиеся без места, идут в центр площадки. Затем все опять 

становятся в круг вместе с опоздавшими и снова начинают игру. Побеждают те участники, которые ни разу не остались без мест в ракете. 

Игру начинать только по сигналу воспитателя.  

           Тяни-толкай  №16  

Дети разбиваются на пары. Каждая пара становится спиной друг к другу и сцепляется руками в локтях. В таком положении дети 

должны пробежать 20-30 метров до финиша и, не разворачиваясь, вернуться на старт, таким образом, каждый играющий в одну сторону 

бежит вперёд лицом, а в другую-спиной. 

Подвижная цель №17  



Дети стоят за линией круга. В центре круга – водящий. У одного из игроков мяч. Те, что стоят за кругом, кидают мяч в водящего, 

стараясь попасть в него, или передают мяч товарищу, чтобы тот сделал бросок. Водящий бегает, уклоняясь от ударов мяча. Игрок, который 

не попал мячом в водящего, стает на его место. 

          

Дай руку № 18  

Перед игрой дети выбирают территорию, за пределы которой нельзя выбегать. Выбирается один ведущий – салка, остальные игроки 

вольно перемещаются по площадке. Салка начинает ловить игроков, которые убегают от него, при этом дети стремятся взяться за руки с 

самым близким игроком. Взявшись за руки, они останавливаются друг другу лицом. В этом случае салка не имеет право их осалить. Если 

салка догнал одиночного игрока, они меняются ролями. 

          

Защити башню № 19 

Все участники игры встают в круг. У одного игрока в руках имеется мяч. В центре круга расположена «башня» («башню» можно 

сделать из гимнастических палок, связанных наверху). Защитник находится возле «башни» и охраняет ее от мяча, который кидают игроки в 

«башню». Тот, кто попадает мячом в «башню» или в мяч, становится защитником, а бывший защитник присоединяется ко всем игрокам.  

          Дальше бросишь - ближе бежать № 20 

Для этой игры берут две небольшие одинаковые палочки (можно теннисные мячики), каждый игрок помечает свою палочку и 

становится к линии старта. По сигналу нужно бросить свою палку как можно дальше и тут же побежать за палочкой противника. Побеждает 

тот, кто первый вернется с чужой палочкой. 

           Карельские салки № 21 

Для игры потребуются санки (по штуке на два человека) и ровная заснеженная площадка. Игроки делятся на пары - один из пары 

садится на санки - "седок", а второй игрок будет возить седока на санках - это "олень".По жребию или считалкой выбирается водящая пара. 

Как и в обычных салках - водящая пара должна догнать любую-другую пару. Но салить может только седок (он должен дотронуться до 

другого седока), а олень - только тащит санки с седоком. Седокам запрещается касаться ногами снега (т.е. вставать на ноги). Пара, у которой 

седок перевернулся на санках или упал, становится водящей. 

          Третий лишний № 22 

Дети парами, взявшись за руки, прогуливаются по кругу. Два ведущих: один убегает, другой - догоняет. Убегающий, спасется от 

преследования, берет за руку одного из пары. Тогда тот, кто остался, стает лишним – убегает. Когда догоняющий дотронется до убегающего, 

они меняются ролями.  

 

          Бездомный заяц № 23 

http://detskieigry.ru/igry/salochki-maiki-dogonyalki


Из числа детей выбирается игрок, который будет охотником и игрок, который будет бездомным зайцем. Все оставшиеся игроки зайцы. 

Каждый заяц должен начертить себе круг и встать во внутрь. После этого бездомный заяц убегает от охотника. Он может спастись от 

охотника, забежав в любой круг. В этом случае заяц, который стоял в кругу становится бездомным зайцем, и теперь он должен убегать от 

охотника. Если охотник поймает зайца, он становится зайцем, а бывший заяц охотником.  

Варианты: Вместо круга можно парами взяться за руки и руки поднять вверх, это и будет домик. Если в домик забежал заяц, он должен 

к одному из игроков повернуться спиной, тот и становится бездомным зайцем. 

          Повтори-ка № 24  

Количество играющих не ограничено. Выбирается тема игры, например «Дикие животные». 

 Один из играющих называет какого-либо зверя, допустим льва. Следующий повторяет «лев» и от себя прибавляет название другого 

животного «тигр». Третий повторяет «лев, тигр» и прибавляет «носорог». Каждый следующий игрок, перечислив всех ранее названных 

животных, добавляет от себя ещё одно название. 

 После достижения последнего игрока - эстафета продолжается с первого игрока и так по кругу, пока не останется один победивший. 

 Тот, кто не сможет повторить названия всех животных или перепутает их порядок (за этим следит судья – воспитатель, учитель) - 

выбывает из игры. Тот, кто не сможет повторить всех животных или перепутает их порядок – выбывает из игры. 

 По желанию играющих слова можно подбирать на любые темы, например: домашние животные, птицы, цветы, города и т.д. 

           

 

Цвет № 25 

Перед игрой надо выбрать водящего и договориться о границах игровой площадки, за которую нельзя забегать. Играющие становятся 

в линию, а водящий закрывает глаза и становится спиной к игрокам в 5-6 метрах от них. Затем он громко называет любой цвет (например: 

красный) и быстро поворачивается к играющим. Те игроки, у кого есть одежда (или ее элемент) названного цвета, или какой-нибудь другой 

предмет, хватаются за эти предметы. А те, у кого их нет, убегают. Задача водящего - догнать и прикоснуться к убегающему (т.е. осалить). 

После чего, осаленный игрок, становится водящим и все повторяется заново. 

Не наступи на снежный ком № 26 

Играющие скатывают несколько снежных комьев и кладут их на середину площадки на расстоянии 0,5 – 1,0 м друг от друга. Вокруг 

комьев учащиеся образуют круг и берутся за руки. По команде руководителя, не разжимая рук, они стараются заставить друг друга задеть за 

комья. Чтобы не задеть за ком, можно его обежать или перепрыгнуть через него. Тот, кто задел за ком или опустил руки, когда ему угрожала 

опасность, выбывает из игры. Игра продолжается до тех пор, пока не останется три игрока, которые считаются победителями. 

Игры с мячом № 27 

А) Выбирается по 2 капитана. Все играющие делятся на 2 команды. Капитаны становятся лицом к своей команде и поочередно 

передает (перебрасывает) мяч каждому игроку до последнего, передал мяч – садись, и в конце встают. 



Б) передача мяча в колонне над головой, последний игрок бежит и становится впереди, так же, но мяч передает между ногами. Все 

игроки должны побывать впереди. 

          Мяч соседу № 28 

Для игры требуется 2 волейбольных мяча. Участники становятся в круг, мячи находятся на противоположных сторонах круга. По 

сигналу руководителя игроки начинают передавать мяч в одном направлении как можно быстрее, чтобы один мяч догнал другой. Участник, 

у которого одновременно окажутся оба мяча, проигрывает. Затем мячи передаются на противоположные стороны, и игра продолжается. 

После игры отмечаются участники, которые хорошо передавали мяч. Игрок, уронивший мяч, должен его взять, встать на свое место и 

продолжить игру. Во время передачи мяча нельзя пропускать игроков. 

          Мяч среднему № 29 

Участники делятся на 2—3 команды, которые образуют круги. В центре каждого круга находится капитан команды с мячом в руках. 

По сигналу капитан бросает мяч первому игроку своей команды. Тот ловит мяч и бросает его второму игроку и т. д. Получив мяч от 

последнего игрока команды, капитан поднимает руки с мячом вверх. Затем выбирают другого капитана, и игра продолжается. Передача мяча 

может выполняться определенным способом (двумя руками из-за головы, от груди, с отскоком от пола, одной рукой) или произвольно. Во 

время игры нельзя наступать на линию круга, за которой стоят участники. Игрок, уронивший мяч, должен взять его, встать за линию круга и 

продолжить игру.  

Вышибалы №30 

Участники делятся на 3 команды. Из них 2 вышибающие (вышибалы) и одна водящие. Вышибалы встают примерно в 5-10 метров друг 

от друга (по договоренности), а водящие между ними. Суть игры: попасть по водящему с помощью мяча (вышибить его). Водящий может 

ловить мяч (свечки) до того, как тот удариться о землю. В кого попали мячом, он меняется с вышибалой местами. 

 

Соревнование тачек №31 

Игроки команд, распределившись по парам, встают за линией старта. Один игрок принимает положение, лежа в упоре и разводят ноги 

на ширину плеч. Партнер держит его за ноги. По сигналу руководителя игроки каждой команды катят тачки вперед: те, кто находится в 

упоре лежа, перебирают руками. Когда водитель тачки пересечет линию финиша (в 10-15 м), игроки меняются ролями и возвращаются 

обратно. Следующая пара выходит вперед, как только игрок с тачкой пересечет линию старта. 

Школа мяча №32 



Это игровые упражнения с мячом.  

Поймай от пола! Две команды строятся в колонну по одному. В руках у направляющих легкие мячи одинакового размера и веса. 

Перед каждой колонной на полу начерчен круг диаметром 60-70 см. По сигналу игрок ударяет мячом о пол в круг обусловленным 

способом и быстро становится в конец колонны, а мяч ловит следующий игрок, который повторяет задание, и т.д. Затем, когда очередь 

вновь подойдет до направляющего, он переходит к выполнению второго задания. Выигрывает команда, первой и с меньшим количеством 

ошибок закончившая выполнение следующих заданий: 

➢ - бросить мяч о пол и поймать его двумя руками; 

➢ - бросить мяч о пол и поймать его правой рукой; 

➢ - бросить мяч о пол и поймать его левой рукой. 

Поймай от стены! Команды строятся в колонну по одному лицом к стене на расстоянии 3-4 м от нее, в руках у направляющих мячи. 

По сигналу первый игрок бросает мяч в стену обусловленным способом и быстро становится в конец колонны, а мяч ловит следующий 

игрок, который повторяет задание, и т.д. Затем участники без остановки выполняют второе задание и последующие. Выигрывает команда, 

первой и с меньшим количеством ошибок закончившая выполнение заданий: 

➢ - броски выполнять двумя руками снизу; 

➢ - поймать мяч от стены сразу после отскока; 

➢ - бросить мяч в стену, дать ему удариться от стены о пол и поймать двумя руками и т. д. 

С двумя мячами навстречу №33 

Игроки двух команд стоят во встречных колоннах на разных половинах площадки. Перед первыми игроками проводится линия старта. 

По сигналу первые игроки одновременно поднимают с пола два мяча и ведут их, ударяя поочередно правой и левой рукой, к 

противоположным колоннам. Обойдя колонну сзади (против часовой стрелки), игрок с мячами подбегает к началу колонны и передает мяч в 

руки игроку, стоящему впереди, а сам встает в конец встречной колонны. Игрок, получивший мяч, повторяет упражнение т.д. Выигрывает 

команда, игроки которой быстрее поменяются местами на площадке.  

Принцип встречной эстафеты может быть использован и при совершенствовании ведения мяча одной рукой, а также при тренировке 

передач мяча по воздуху или ударом о землю. 

          Салка и мяч №34 



Игроки бегают по площадке и, спасаясь от преследования водящего, передают друг другу баскетбольный мяч. Задача состоит в том, 

чтобы в конечном итоге послать мяч игроку, которого настигает водящий, так как игрока с мячом салить нельзя. Однако водящий может 

осалить мяч в руках игрока. Последний в этом случае становится водящим. Водящему разрешается в ходе игры салить мяч на лету, 

перехватывая его. Если он сумел это сделать. Его сменяет игрок, виновный в потере мяча. 

          Прыжок за прыжком №35 

Играющие делятся на две команды, каждая из них распределяется по парам. Пары каждой команды встают колоннами в 3-4 шагах друг 

от друга и держат за концы короткие скакалки на расстоянии 50-60 см от пола. По сигналу руководителя первые пары быстро кладут 

скакалку на землю, и оба игрока ( один – налево, другой – направо) бегут в конец своей колонны, а затем последовательно перепрыгивают 

через скакалки всех пар, стоящих в колонне. Добежав до своих мест, оба игрока останавливаются и берут скакалку снова за концы. Как 

только скакалка поднята с земли, вторая пара кладет свою скакалку, прыгает через первую, бежит мимо колонны в ее конец и перепрыгивает 

через скакалки до своего места. Затем в игру вступает третья пара и т. д. Игроки колонны. Закончившие прыжки первыми побеждают. 

Падающая палка №36 

Все играющие становятся в круг и рассчитываются по порядку номеров. Первый становится в середину круга и водит. Водящий 

получает палку, ставит один конец на поле, а другой держит в руке. Водящий называет номер и отпускает палку. Названный номер должен 

успеть схватить палку пока она не упала. Играют установленное время. 

 

Защищай товарища №37 

Участники делятся на две команды, одна из которых идет в круг, а другая остается за кругом с мячом. Игроки в кругу выстраиваются в 

колонну и берут друг друга за пояс. Задача метающих мячом попасть в последнего игрока команды. 
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Пояснительная записка. 

Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов и 

методических рекомендаций: 

Рабочая программа составлена на основе авторской программы курса 

«Функциональная грамотность» для 1 – 4 классов( авторы –составители 

М.В.Буряк, С.А.Шейкина) 

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, обще-

учебные и психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной 

грамотности.  

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», 

«Финансовая грамотность», «Естественнонаучная грамотность» и  

«Математическая грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие 

способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, 

использования их содержания для достижения собственных целей, развития 

знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. Оценивается 

не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на 

текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов 

в области экономики семьи.  

Целью изучения блока «Естественнонаучная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественнонаучные 

знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть 

исследованы и решены с помощью научных методов, для получения выводов, 

основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для 

понимания окружающего мира, тех изменений, которые вносит в него 

деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является 

формирование у обучающихся способности определять и понимать роль 

математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные 

математические суждения и использовать математику так, чтобы удовлетворять 



в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность» рассчитана на 135 часов и предполагает проведение 1 занятия в 

неделю. Срок реализации 4 года (1-4 класс):  

1 класс – 33 часа  

2 класс – 34 часа 

3 класс – 34 часа 

4 класс – 34 часа 

 

Содержание курса 

Читательская грамотность: (1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29 занятия): понятия 

«художественный» и «научно-познавательный»; жанровое сходство и различия 

художественных и научно-познавательных текстов; составление характеристики 

героев прочитанных произведений; деление текстов на части, составление плана; 

ответы по содержанию прочитанных произведений, эмоциональная и личностная 

оценка прочитанного; 

Математическая грамотность (2, 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30 занятия): 

нахождение значений математических выражений в пределах 100, составление 

числовых выражений и нахождение их значений. Состав чисел первого и 

второго десятка, задание на нахождение суммы; задачи на нахождение части 

числа, задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц, чтение 

и заполнение таблиц, столбчатых диаграмм, календарь, логические задачи, 

ложные и истинные высказывания, построение геометрических фигур, 

нахождение длины ломаной, диаметр окружности, периметр треугольника. 

Финансовая грамотность (3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31 занятия): деньги, аверс и 

реверс монеты, кредиты, вклады, банковская карта, правила безопасного 

использования банковских карт, фальшивые и повреждённые деньги, средства 

защиты российских банкнот, валюта. 

Естественно-научная грамотность (4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32 занятия): 

наблюдения и простейшие эксперименты с яблоком, овощами, мёдом, лесной 

землей, песком, глиной. Состав почвы, перегной. Состав и свойства древесины. 

Названия овощей, выделение среди овощей корнеплодов. Названия частей 

растений, виды корней, свойства корней. Представление о позвоночных 

животных. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Программа обеспечивает достижение второклассниками следующих  

результатов: 

 

Личностные результаты изучения курса: 



– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в 

обсуждении финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном 

бюджете;  

– овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных 

финансов;  

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных ситуациях.  

 

Метапредметные результаты изучения курса:  

Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: 

работа над проектами и исследования;  

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и 

представления информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в 

потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные 

пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

 

Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу;  

– принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в 

том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями 

оценивания, самооценка и взаимооценка. 

 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию и выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 



– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и 

заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои 

знания и возможности, участвовать в социальной жизни; 

– способность различать тексты различных жанров и типов; 

– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 

– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в 

соответствии с поставленной учебной задачей. 

 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; 

–  способность проводить математические рассуждения; 

–  способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, 

объяснить и предсказать явления;  

–  способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные 

суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, 

активному и размышляющему человеку. 

 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

– понимание и правильное использование экономических терминов;  

– представление о банковских картах;  

– умение правильно обращаться с поврежденными деньгами; 

– представление о различных банковских услугах;  

– проведение элементарных финансовых расчётов. 

 

Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»: 

– способность осваивать и использовать естественно-научные знания для 

распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных 

доказательствах выводов; 

– способность понимать основные особенности естествознания как формы 

человеческого познания. 
 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ Тема Виды деятельности Кол- Учебная неделя 



во 

часов 

по плану по 

факту 

1. Михаил 

Пришвин. 

Беличья память 

 

(Читательская 

грамотность) 

Определение жанра, темы, 

героев произведения; 

объяснение значения 

выражений, встретившихся в 

тексте; озаглавливание 

прочитанного текста; 

составление характеристики 

героя произведения; 

сравнение научно-

познавательного текста и 

художественного текста ; 

сходство и различия. 

1 1 неделя 
 

2. Про беличьи 

запасы 

 

(Математическая 

грамотность) 
 

Работа с таблицами 

Выполнение сложения и 

сравнения чисел в пределах 100; 

объяснение графических 

моделей при решении задач; 

анализ представленных данных, 

построение ломаной линии. 

1 2 неделя 
 

3. Беличьи 

Деньги 

 

(Финансовая 

грамотность) 
 

Объяснение значения понятий 

«покупка», «продажа», 

«сделка», «деньги»; 

понимание, откуда возникло 

название российских денег 

«рубль» и «копейка»; 

нахождение у монеты аверс и 

реверс; 

выполнение логических 

операции: анализ, синтез и 

сравнение; 

подготовка небольшого 

сообщения на заданную тему. 

1 3 неделя 
 

4 Про белочку и 

погоду 

Объяснение, что такое «погода», 

«хорошая и плохая погода», 

«облачность», «оттепель», 

1 4 неделя 
 



 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

«наст»; 

работа с таблицами наблюдений 

за погодой; 

высказывание предположения и 

гипотезы о причинах 

наблюдаемых явлений; 

работа в парах. 

5. И. Соколов-

Микитов. 

В берлоге 

 

(Читательская 

грамотность) 

Определение жанра, темы, 

героев произведения; 

объяснение значения 

выражений, встретившихся в 

тексте; 

обучающиеся отвечают на 

вопросы по содержанию текста 

цитатами из него; 

составление вопросов по 

содержанию текста для готовых 

ответов; определение отрывка, к 

которому подобрана 

иллюстрация; 

разгадывание ребусов; 

определение логических связей. 

1 5 неделя 
 

6 Медвежье 

Потомство 

 

(Математическая 

грамотность) 

Анализ данных столбчатой 

диаграммы, представленные в 

явном и неявном виде; 

дополнение недостающих на 

диаграмме данных; 

обучающиеся отвечают на 

вопросы, ответы на которые 

спрятаны на диаграмме; 

анализ данных таблицы, 

устанавливают их истинность и 

ложность; 

выполнение вычислений на 

увеличение и уменьшение числа 

на несколько единиц; 

решение логических задач на 

1 6 неделя 
 



практическое деление; 

нахождение периметра 

треугольника; 

построение связного речевого 

устного или письменного 

высказывания в соответствии с 

учебной задачей. 

7 Повреждённые и 

фальшивые 

деньги 

 

(Финансовая 

грамотность) 

Объяснение на доступном для 

второклассника уровне, что 

такое фальшивые и 

поврежденные деньги; 

знание правила использования 

поврежденных денег; 

нахождение и показ средства 

защиты на российских 

банкнотах; 

нахождение необходимой 

информации в тексте; 

ответы на вопросы на основе 

полученной информации. 

1 7 неделя 
 

8 Лесные 

сладкоежки 

 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

Проведение несложных опытов 

с мёдом; 

определение 

последовательности действий 

при проведении опытов; 

выводы по результатам опытов; 

различение свойства настоящего 

и поддельного, искусственного 

мёда; 

анализ данных таблицы; 

составление логических 

рассуждений и оформление их в 

устной и письменной речи; 

выводы о лечебных свойствах 

мёда. 

1 8 неделя 
 

9 Лев Толстой. 

Зайцы 

Заполнение кластера на основе 

полученных сведений из текста; 

1 9 неделя 
 



 

(Читательская 

грамотность) 

определение лексического 

значения слова; 

нахождение необходимой 

информации в тексте; 

определение объекта на рисунке 

с помощью подсказки; 

определение 

последовательности действий, 

описанных в рассказе; 

различие художественный и 

научно-познавательный текст; 

сравнение авторского текста и 

текста из энциклопедии, общие 

сведения; 

определение по высказываниям 

информации, полученной из 

текста; 

построение связного речевого 

устного или письменного 

высказывания в соответствии с 

учебной задачей. 

10 Про зайчат и 

зайчиху 

 

(Математическая 

грамотность) 

Определение количества часов в 

сутках; 

нахождение необходимой 

информации в тексте и 

выполнение математических 

вычислений; 

подбор из предложенных чисел 

суммы чисел, состоящих из двух 

слагаемых, 

решение логической задачи по 

данному условию; 

составление элементарной 

диаграммы. 

1 10 

неделя 

 

11 Банковская 

карта 

(Финансовая 

грамотность) 

Характеристика наличных 

денег; 

рассказ о дебетовой банковской 

карте; 

1 11 

неделя 

 



объяснение, что обозначают 

надписи на карте, как 

производить покупку в 

магазине, как можно снять 

деньги в банкомате с помощью 

карты; 

рассказ о кредитной банковской 

карте. 

12 Про Зайчишку и 

овощи 

 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

Определение по рисункам 

названия растений и нахождение 

среди них овощей; 

выделение среди овощей 

корнеплодов; 

проведение опыта по 

проращиванию моркови; 

определение цвета сока овощей 

опытным путём; 

сравнение свойства сырой и 

варёной моркови. 

1 12 

неделя 

 

13 Николай 

Сладков. 

Весёлая игра 

 

(Читательская 

грамотность) 

Определение типа и темы 

текста, название его 

персонажей; 

понимание, что такое «цитата», 

использование цитаты в 

качестве ответов на вопросы по 

содержанию прочитанного 

текста; 

объяснение лексического 

значения слов и выражений; 

установление истинности и 

ложности утверждений, 

подтверждая или опровергая их 

с помощью цитат; 

составление на доступном для 

второклассника языке 

инструкции/правила, грамотное 

оформление их на письме. 

1 13 

неделя 

 

14 Лисьи забавы Определение даты по 1 14 
 



 

(Математическая 

грамотность) 

календарю; 

нахождение необходимой 

информации в тексте и 

выполнение математических 

вычислений; 

запись краткой записи и 

решение задач; 

решение логических задач с 

помощью таблицы; 

анализ данных, представленных 

в столбчатой диаграмме, 

дополнение недостающих в 

диаграмме данных; 

составление вопросов, ответы на 

которые можно узнать по 

данным столбчатой диаграммы; 

чтение простейших чертежей, 

выполнение построения на 

чертеже в соответствии с 

данными задачи. 

неделя 

15 Безопасность 

денег на 

банковской 

карте 

(Финансовая 

грамотность) 

Представление об элементах, 

расположенных налицевой и 

оборотных сторонах банковской 

карты, объяснять их назначение; 

нахождение необходимой 

информации в тексте задания; 

формулировка правила 

безопасности при 

использовании банковских карт. 

1 15 

неделя 

 

16 Лисьи норы 

 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

Представление об устройстве 

лисьих нор; 

проведение простейших опытов 

по определению свойств лесной 

земли, песка и глины, состава 

почвы; выводы по результатам 

проведенных наблюдений и 

опытов; 

объяснение, от чего зависит 

плодородие почвы. 

1 16 

неделя 

 



17 Обыкновенные 

Кроты 

 

(Читательская 

грамотность) 

Определение типа текста; 

составление описания крота на 

основе прочитанного текста; 

разгадывание ребусов и 

соотнесение слова-ассоциации; 

соединение линиями части 

предложений и определение их 

последовательность в тексте; 

объяснение значения слова; 

составление вопросов по 

предложенным предложениям; 

нахождение синонимов к 

предложенному слову; 

написание сочинения-

рассуждения по заданной теме; 

определение названия раздела, в 

котором может быть размещён 

текст. 
 

1 17 

неделя 

 

18 Про крота 

 

(Математическая 

грамотность) 

Решение задачи логического 

характера; 

решение задачи с 

использованием данных 

таблицы; 

решение задачи на основе 

данных диаграммы; 

решение примеров на основе 

предложенной цепочки 

примеров; 

определение цвета 

геометрических фигур на основе 

верных высказываний. 

1 18 

неделя 

 

19 Про кредиты 

 

(Финансовая 

грамотность) 

Объяснение, что такое «кредит»; 

определение видов кредитов, их 

отличие, 

определение суммы переплаты 

по кредиту; 

определение, какой кредит 

1 19 

неделя 

 



наиболее выгоден банку по 

срокам его оплаты; 

определение, какой кредит 

наиболее выгоден клиенту банка 

по срокам его оплаты. 

20 Корень – часть 

растения 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

Определение частей цветочных 

растений; 

объяснение, для чего растению 

корень; 

доказывание, что рост растения 

начинается с корня; 

называние видов корневых 

систем; 

называние видоизменённых 

корней. 

1 20 

неделя 

 

21 Эдуард Шим. 

Тяжкий труд 

 

(Читательская 

грамотность) 

Определение книги, в которой 

можно прочитать предложенный 

художественный текст; 

определение лексического 

значения слова; 

нахождение необходимой 

информации в тексте; 

нахождение в тексте 

предложения по заданному 

вопросу; 

разгадывание ребусов и 

соотнесение полученных 

ответов со словами; 

определение главной мысли 

текста; 

определение, чему учит текст; 

построение связного речевого 

устного или письменного 

высказывания в соответствии с 

учебной задачей. 

1 21 

неделя 

 

22 Про ежа 

 

Нахождение значение 

выражений, соотнесение 

полученных результатов с 

1 22 

неделя 

 



(Математическая 

грамотность) 

буквами и чтение названия 

насекомого; 

определение времени с 

помощью скорости и 

расстояния; 

определение данных столбчатой 

диаграммы, нахождение части 

от числа и запись результатов в 

таблице, результаты таблицы 

переносят в круговую 

диаграмму; 

ответы на вопросы на основе 

полученных данных; 

определение 

последовательности маршрута 

на основе схемы; 

записывание слова с помощью 

кода; 

называние месяцев, сравнение 

количества месяцев. 

23 Про вклады 

 

(Финансовая 

грамотность) 

Определение вклада; 

виды вкладов: срочный вклад, 

вклад до востребования; 

объяснение, что такое 

банковский процент по вкладам; 

как считают банковский 

процент по вкладам; 

объяснение тому, почему банки 

выплачивают проценты. 

1 23 

неделя 

 

24 Занимательные 

особенности 

яблока 

 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

Объяснение, почему яблоко в 

месте разреза темнеет, а при 

покрытии разреза соком лимона 

не темнеет; 

объяснение, почему яблоко 

плавает, почему яблоко 

отталкивается от магнита, 

почему неспелое яблоко кислое; 

нахождение на срезе яблока 

рисунка звезды. 

1 24 

неделя 

 



25 Полевой 

Хомяк 

 

(Читательская 

грамотность) 

Определение вида текста; 

составление описания хомяка на 

основе прочитанного текста; 

дополнение описания хомяка на 

основе рисунка; сравнение, 

составление вопросов по 

данным предложениям; 

ответы на вопросы на основе 

полученных сведений; 

разгадывание ребусов и 

объяснение значения слова; 

определение сведения, которые 

удивили; 

составление плана при 

подготовке к сообщению. 

1 25 

неделя 

 

26 Про полевого 

Хомяка 

 

(Математическая 

грамотность) 

Нахождение значения 

выражений, соотнесение 

полученных результатов с 

буквами и чтение названия 

животного; 

построение столбчатой 

диаграммы на основе 

имеющихся данных; 

ответы на вопросы на основе 

имеющихся данных; 

нахождение пути хомяка на 

основе заданного условия, 

доказывая, что путь выбран 

правильно; 

запись именованных чисел в 

порядке возрастания; 

построение четырёхугольников 

по заданному условию. 

1 26 

неделя 

 

27 Ловушки для 

денег 

 

(Финансовая 

Определение доходов, расходов 

и прибыли; 

отличие желаемых покупок от 

необходимых; рассуждение, как 

поступать в различных 

1 27 

неделя 

 



грамотность) ситуациях при покупке товара; 

объяснение, что такое дефицит и 

профицит; 

рассуждение, как не тратить 

напрасно деньги. 

28 Про хомяка и 

его запасы 

 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

Название растений, плоды 

которых составляют основу 

питания хомяка; 

объяснение и доказательство, 

как влажность и воздух влияют 

на прорастание семян, что для 

роста, особенно в первое время, 

проростки используют 

вещества, запасённые в самих 

семенах, как влияет наличие 

света на прорастание семян, как 

влияет температура на 

прорастание семян, как влияет 

глубина посева на прорастание 

семян; 

определение правильной 

последовательности 

прорастания семян гороха. 

1 28 

неделя 

 

29 Про бобров 

 

(Читательская 

грамотность) 

Определение типа текста, его 

темы; 

нахождение выделенного в 

тексте словосочетания и 

объяснение его лексического 

значения; 

нахождение среди 

предложенных вариантов 

вопросов, на которые 

можно/нельзя найти ответы в 

прочитанном тексте; 

вопросы по содержанию текста; 

сравнение текстов; 

определение сведений, которые 

удивили; 

составление речевого 

1 29 

неделя 

 



высказывания в письменной 

форме. 

30 Бобры-

строители 

 

(Математическая 

грамотность) 

Представление о диаметре 

окружности; 

анализ данных таблицы, 

установление закономерностей 

её заполнения; 

нахождение приблизительного 

значения диаметра окружности, 

зная длину окружности; 

замена умножения сложением 

одинаковых слагаемых; 

выбор нужных для проведения 

измерений инструментов; 

работа с чертежом; 

решение логических задач. 

1 30 

неделя 

 

31 Такие 

разные деньги 

 

(Финансовая 

грамотность) 

Представление о валюте как 

национальной денежной 

единице; 

Нахождение необходимой 

информации в тексте и на 

иллюстрациях к заданиям; 

установление принадлежности 

денежной единицы стране; 

представление о банковской 

операции «обмен валюты». 

1 31 

неделя 

 

32 Материал для 

плотин 

 

(Естественно-

научная 

грамотность) 

Представление о составе 

древесины 

проведение простейших опытов 

по изучению свойств древесины 

разных пород деревьев; выводы 

по результатам проведенных 

наблюдений и опытов; 

понимание и объяснение, что 

такое твёрдые и мягкие породы 

деревьев. 
 

1 32 

неделя 

 

33 Позвоночные Название группы позвоночных 1 33 
 



животные 

 

(Читательская 

грамотность) 

животных; 

признаки пяти групп 

позвоночных животных; 

определение названия 

животного по описанию; 

выбор признаков земноводного 

животного; 

выбор утверждения, которое 

описывает признаки животного; 

выбор вопросов, на которые 

нельзя найти ответы в тексте; 

составление описания внешнего 

вида рыбы с указанием 

признаков этого животного; 

рассуждение об открытии, 

сделанном на занятии. 

неделя 

34 Встреча друзей 

 

(Математическая 

грамотность) 

Нахождение необходимой 

информации в тексте задания: 

что такое «валюта», «курс 

рубля», «кредит», «банковский 

вклад», «процент по вкладу»; 

анализ и дополнение 

недостающих в таблице данных; 

выполнение письменного и 

устного сложения чисел в 

пределах 1000. 

1 34 

неделя 

 

 Всего: 34 ч     
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Пояснительная записка. 

Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных 

документов и методических рекомендаций: 

Курс «Я исследователь» является программой внеурочной деятельности и 

представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для детей.  

Во 2 классе курс включает 34 занятия: одно занятие в неделю.  

 

Основные принципы реализации программы – научность, доступность, 

добровольность, субъектность, деятельностный и личностный подходы, 

преемственность, результативность, партнерство, творчество и успех. 
 

Цель и задачи курса «Я исследователь» 

   Цель программы: создание условий для успешной реализации 

детьми своих способностей и потенциала личности. 

        Задачи программы: 

• формирование представление об проектном обучении как ведущем способе  

учебной деятельности; 

•   обучение специальным знаниям, необходимым для проведения 

самостоятельных исследований; 

• формирование коммуникативных навыков (партнерское общение); 

• формирование навыков работы с информацией (сбор, систематизация, 

хранение, использование); 

• формирование умения оценивать свои возможности, осознавать свои 

интересы и делать осознанный выбор; 

• развитие познавательные потребности и способности, креативность. 

 

Планируемые результаты. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты  

          освоения курса «Я исследователь» 

 

 

Универсальными компетенциями учащихся на этапе начального 

общего образования по формированию умения проектировать свою 

деятельность являются:                                                                                                                       

— умения организовывать собственную деятельность, выбирать и 

использовать средства для достижения её цели;                                                                                                               

— умения активно включаться в коллективную деятельность, 

взаимодействовать со сверстниками в достижении общих целей; 

— умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в 

процессе общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

Личностными результатами освоения учащимися содержания 

программы по формированию умения проектировать свою деятельность 



являются следующие умения:                                                                                                        

— активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и 

сопереживания;                                                                                                       

—осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий с 

жизненными ситуациями;                                                                                                                                        

— проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей;                                                                                                                                                     

— оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними 

общий язык и общие интересы. 

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания 

программы по формированию умения проектировать свою деятельность 

являются следующие умения:                                                                                  

- Умение осмысливать задачу, для решения которой недостаточно знаний 

 - Умение отвечать на вопрос: чему нужно научиться для решения 

поставленной задачи? 

 - Умение самостоятельно генерировать идеи, т.е. изобретать способ 

действия, привлекая знания из различных областей 

 - Умение самостоятельно находить недостающую информацию в 

информационном поле 

 - Умение находить несколько вариантов решения проблемы 

 - Умение устанавливать причинно-следственные связи 

 - Умение находить и исправлять ошибки в работе других участников группы 

 - Умения и навыки работы в сотрудничестве:  

 - Навыки взаимопомощи в группе в решении общих задач 

 - Умение выдвигать гипотезы 

Предметными результатами освоения учащимися содержания программы 

по формированию умения проектировать свою деятельность являются 

следующие умения:                                                                                                                                                           

- Использовать средства Интернет для нахождения графических 

иллюстраций, аудио объектов; 

 - Создавать рисунки в графическом редакторе; 

 - Пользоваться цифровым фотоаппаратом и видеокамерой; 

- Использовать сканер, микрофон  и принтер для ввода и вывода 

информации. 

 

Межпредметные связи на занятиях по проектной деятельности: 

• с уроками русского языка: запись отдельных выражений, предложений,   

абзацев из текстов изучаемых произведений;  

• с уроками изобразительного искусства: оформление творческих  работ, 

участие в выставках рисунков при защите проектов;  

• с уроками труда: изготовление различных элементов по темам проектов.  

• С уроками окружающего мира. 

 

Содержание занятий. 



 

 

2 класс (34 часа) 

 

Тема.  Что такое исследование? - 2ч  

Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательском поиске. 

Знать исследовательские способности, пути их развития. 

Уметь находить значимые личностные качества исследователя. 

Задания на развитие  умений и навыков, необходимых в исследовательском 

поиске.  Как задавать вопросы,  подбирать вопросы по теме исследования. 

 

Тема.  Как выбрать тему исследования?- 2 ч 

Понятие «тема исследования». Задания на развитие речи, аналитического 

мышления. Игра на развитие наблюдательности. Характеристика понятий: 

тема, предмет, объект исследования. Обоснование актуальности выбора темы 

исследования. Предмет исследования как проблема в самой теме 

исследования. Какими могут быть исследования.  

Знать: как выбрать тему, предмет, объект исследования, 

Уметь: выбирать тему, предмет, объект исследования, обосновывать 

актуальность темы. 

Соответствие цели и задач теме исследования. Сущность изучаемого 

процесса, его главные свойства, особенности. Основные стадии, этапы 

исследования. 

Знать: ответ на вопрос – зачем ты проводишь исследование? 

Уметь: ставить цели и задачи исследования. 

 

Тема. Наблюдение как способ выявления проблем. – 2ч. 

 Знакомство с наблюдением как методом исследования. Изучение 

преимуществ и недостатков (показать наиболее распространенные 

зрительные иллюзии) наблюдения. Сфера наблюдения в научных 

исследованиях. Информация об открытиях, сделанных на основе 

наблюдений. Знакомство с приборами, созданными для наблюдения 

(микроскоп, лупа и др.). 

Практические задания: “Назови все особенности предмета”, “Нарисуй в 

точности предмет”, “Парные картинки, содержащие различие”, “Найди 

ошибки художника”. 

Знать: - метод исследования – наблюдение 

Уметь:- проводить наблюдения над объектом и т.д. 

 

Тема. Коллективный проект «Мои домашние питомцы»- 3 ч 



 

Тема. Библиотечное занятие «Знакомство с информационными 

справочниками» (продолжение темы «Учимся выбирать 

дополнительную литературу»)- 2ч. 

Экскурсия в библиотеку. Научить выбирать литературу на тему. 

 

 

Тема. Выдвижение идеи (мозговой штурм). Развитие умения видеть 

проблемы.- 4ч 

Знакомство с понятием «проблема». Развивать речь, умение видеть 

проблему.  

Учить в игровой форме выявлять причину и следствие. 

Развивать умение правильно задавать вопросы.  

Понятия: гипотеза, провокационная идея. 

Вопросы для рассмотрения: Что такое гипотеза. Как создаются гипотезы. Что 

такое провокационная идея и чем она отличается от гипотезы. Как строить 

гипотезы. Гипотезы могут начинаться со слов: может быть…, 

предположим…, допустим…, возможно…, что, если… 

Практические задания: “Давайте вместе подумаем”,  “Что бы произошло, 

если бы волшебник исполнил три самых главных желания каждого человека 

на Земле?”, “Придумай как можно больше гипотез и провокационных идей” 

и др. Знать: как создаются гипотезы. Уметь: создавать и строить гипотезы, 

различать провокационную идею от гипотезы. 

 

Тема. Коллективный проект «Моя малая родина» 2ч 

 

Тема.  Коллективные игры-исследования - 5ч. 

Игра-исследование «Построим дом, чтоб жить в нём».Самостоятельная 

работа учащихся над проектом. Подготовка выставки творческих работ. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование внеурочной деятельности 

 

№ Тема Часы 

1-2 Что такое исследование 2 

3-4 Как выбрать тему исследования 2 

5-6 Наблюдение как способ выявления проблем 2 

7-9 Коллективный проект «Мои домашние питомцы 3 

10-

11 

Библиотечное занятие « Знакомство с информационными 

справочниками 

2 

12-

14 
Выдвижение идеи. Развитие умения видеть проблемы. 3 

15-

16 
Коллективный проект «Числа в загадках, пословицах, поговорках» 2 

17-

18 

Коллективные игры-исследования. 2 

19-

20 

Индивидуальные творческие работы. Подготовка к 

проекту.«Моясемья» 
 

2 

21-

22 
Проект « Моя семья» 2 

23-

24 

Библиотечное занятие « Знакомство с информационным 

справочником» 

2 

25-

27 
 Проект « Моя малая родина» 3 

28-

30 
Проект ( в группах по 5-6 человек)«Моя малая родина»( с 

использованием презентаций) 
3 

31-

34 

Защита проектов 4 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИНРОВАНИЕ 

внеурочной деятельности «Я исследователь» 

Класс 2А, 2Б, 2В 

Учитель: Свешникова В.С., Пидиксеева С.М., Бирюкова Е.М. 

Количество часов: всего  34 часа;                           в неделю  1   час. 
 

 

№ Тема урока По 

плану 
Дата 

фактическая 
 

Вид контроля/ 

практическая часть 

1-2 Что такое 

исследование 

1-2 нед  Исследование, идея, проект. 

3-4 Как выбрать тему 

исследования 

3-4 нед    Ч  
 

5-6 Наблюдение как 

способ выявления 

проблем 

5-6 нед  Наблюдение и 

наблюдательность. 

Беседа, консультации 
 

7-9 Коллективный проект 

«Мои домашние 

питомцы 

7-9 нед  Коллективный проект 

Беседа, консультации 
 

10-

11 
Библиотечное занятие 

« Знакомство с 

информационными 

справочниками 

10-11 
нед 

 Понятия: гипотеза, 

провокационная идея. 

Беседа, консультации 

 

 

12-

14 
Выдвижение идеи. 

Развитие умения 

видеть проблемы. 

12-14 
нед 

 Понятия: гипотеза, 

провокационная идея. 

Беседа, консультации 

 

 

15-

16 
Коллективный проект 

«Числа в загадках, 

пословицах, 

поговорках» 

15-16 
нед 

 «Числа в загадках, пословицах, 

поговорках 



17-

18 

Коллективные 

игры-исследования. 

17 -18 
нед 

 Понятия: способ фиксации 

знаний, исследовательский 

поиск, методы исследования. 

 

19-

20 
Индивидуальные 

творческие работы. 

Подготовка к 

проекту.«Моясемья» 
 

19-20 
нед 

 Защита индивидуальных 

творческих проектов. 

21-

22 
Проект « Моя семья» 21-22 

нед 
  

23-

24 
Библиотечное занятие 

« Знакомство с 

информационным 

справочником» 

23-24 
нед 

 Справочник, энциклопедия, 

сайты Интернета. 

25-

27 

 Проект « Моя 

малая родина» 

25-27 
нед 

  

28-

30 
Проект ( в группах по 

5-6 человек)«Моя 

малая родина»( с 

использованием 

презентаций) 

28-30 
нед 

 Презентациипроектовучащимися 

 

31-

34 
Защита проектов 31 – 34 

нед 
 Защита индивидуальных 

творческих проектов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


